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Vertrauen Sie auf das 
jahrelange Know-how 
unserer Experten vor Ort.
Gemeinsam fi nden wir schnell den 
richtigen Käufer für Ihre Immobilie.

Ihre Ansprechpartner in Buchholz:

Ulrich Woltmann  
Telefon: 040 76691-5520

Stephan Strauch 
Telefon: 040 76691-5516

Sie wollen Ihre 
Immobilie zum besten 
Preis verkaufen?

Sparkasse Harburg-Buxtehude
Immobilien
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am heutigen Mittwoch ist die SV Union 
Halle-Neustadt zu Besuch im Luchsbau.
Nach dem letzten 32:21 Heimerfolg gegen 
den Tabellennachbarn aus Zwickau, folgt 
heute ein wichtiges Spiel um den Klassener-
halt. Die Wildcats aus Halle-Neustadt sind 
ebenfalls nach der Saison 2019/2020 in die 
1. Bundesliga aufgestiegen und spielen seit 
dem immer erfolgreicher auf. So starteten 
die Sächsinnen überraschend erfolgreich in 
diese Saison und belegten zwischenzeitlich 
sogar Platz fünf. Ein wurfgewaltiger Rück-
raum und gute Torhüterinnen bilden den 
Grundbaustein der Mannschaft von Traine-
rin Katrin Welter.
Genau wie in den letzten Heimspielen  
wünschen wir uns eine gut gefüllte Halle 
mit atemberaubender Stimmung!
 
Euer Sven

Unser Titelfoto zeigt Evelyn Schulz im Spiel  
gegen Bad Wildungen
Foto: Felix Schlikis – Der Sportfotograf
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Liebe Luchse-Fans,  
Unterstützer 
und Supporter,

INHALT
Unser heutiger Gegner:  
SV Union Halle-Neustadt..............4

Handball-Luchse im Porträt ......10

Mannschaftsaufstellung der 
Luchse............................................14

Mannschaftsaufstellung  
SV Union Halle-Neustadt............15

Schiedsrichter der heutigen 
Partie...............................................16

Tabelle............................................17

Heutige und nächste Spiele.......18

Spielorte der Bundesliga.............20

Gewinnspiel: Der Handball-Regel-
Luchs..............................................22

Luchse-Interview mit  
Cara Reiche...................................24

Ankündigung: nächstes Spiel der 
Handball-Luchse live auf  
Sportdeutschland.tv ...................29

Impressum....................................29



VR Prime Bonusprogramm
Alle Infos unter: vblh.de/bonus

mir Geld zurück!Mein Konto zahlt Genau mein Geschmack:

VR Prime Konto

Wir machen den Weg frei.

Jetzt 

Konto

 eröffnen!
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4   I  Unser heutiger Gegner

Wir begrüßen unseren Kontrahenten aus Sachsen-Anhalt in der NordHeideHalle und wün-
schen unseren Gästen einen erfolgreichen Verlauf der Saison
Die favorisierten Gäste aus Sachsen-Anhalt belegen mit 19:21 Punkten den achten Rang 
der aktuellen Tabelle und besiegten unser Team im Hinspiel unerwartet deutlich mit 31:18. 
Mit dem Abstieg werden die Wildcats nichts zu tun haben. Nach einigen Enttäuschungen 
wie der Heimniederlage im Derby gegen Zwickau, ist das Team aus Sachsen-Anhalt mit 
zwei Siegen gegen den Thüringer HC und Leverkusen wieder in die Spur gekommen. Hal-
le-Neustadt verfügt über einen qualitativ hochwertigen Kader mit einem enorm starken 
Rückraum, der unsere Abwehr vor große Herausforderungen stellen wird. Helena Mikkel-
sen ist mit 83 Treffern die beste Torschützin ihres Teams, aber Julia Niewiadomska steht 
ihr mit 74 Toren kaum nach. Camilla Madsen (69 Tore) und Lea Gruber (54 Tore) bedeuten 
eine ständige Gefahr, zumal besagte Akteurinnen ihre Mitspielerinnen auf den anderen 
Positionen geschickt einsetzen können. 
Dieser Gegner erfordert einen ganz anderen Matchplan als bei unserem tollen 32:21-Sieg 
gegen den unmittelbaren Konkurrenten um den Klassenerhalt Zwickau. 
Allerdings können unsere Spielerinnen mit Mut und Selbstvertrauen in diese Partie gehen, 
denn sie haben bewiesen, dass sie außer Kampfkraft auch über spielerische Möglichkei-
ten verfügen. Wir müssen im Luchsbau punkten und das ist bei einer sehr guten Tages-
form gegen viele Gegner möglich. Es ist wichtig, dass unsere Mädels wie im Spiel gegen 

Zwickau die Anweisun-
gen des Trainer-Teams 
positiv umsetzen und 
vor allen Dingen Zugriff 
auf das Angriffsspiel 
des Gegners finden. 
Wenn wir ein Spiel auf 
Augenhöhe erreichen, 
dann hängt viel von der 
Nervenstärke ab. 

Auf Luchse, gebt alles.

Heute zu Gast im Luchsbau: 
SV Union Halle-Neustadt



wir leben • Apotheken im Norden

Immer am Ball für 
Eure Gesundheit!

1x in Bardowick (ab Oktober 2021)

1x in Geesthacht • 1x in Hohnstorf

5x in Lüneburg • 1x in Marschacht 

1x in Tespe • 2x in Winsen/Luhe 

Follow us:

www.wirleben.de

  Nach dem Spiel  
         erstmal entspannen   

            in Ihrem neuen Bad 
vom WaschSalon.

Besuchen Sie Ihren WaschSalon.

WaschSalon Emmelndorf 
RUDOLF SIEVERS GmbH 
Helmsweg 6, 21218 Seevetal
Tel. (04105) 622 - 4270
www.waschsalon.eu

WS_RS_SE_Anzeigen_Handball_Luchse_10Stueck_A5.indd   10 03.07.2020   14:09:37



Unser Hauptsponsor

Unsere Platinum-Partner



DIE HANDBALL-LUCHSE DIGITAL
Immer auf dem laufenden über 
die Handball-Luchse seid ihr 
auf folgenden Kanälen:

luchse_team

Handball-Luchse 
@handball.luchse

luchse_team

www.linkedin.com/com-
pany/handball-luchse-
marketing-gmbh-co-kg

Und natürlich auf unserer Webseite:  
www.handball-luchse.de
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Das Team der Subdirektion Hamburg wünscht der  

HL Buchholz 08 – Rosengarten viel Spaß und Erfolg!

Die Mannheimer Versicherung AG ist ein Unternehmen des  
Continentale Versicherungsverbundes auf Gegenseitigkeit.

Mannheimer Versicherung AG
Subdirektion Hamburg 
Jens Bodo Rettig

Wendenstraße 377
20537 Hamburg
Telefon 0 40. 37 51 88 66
Telefax  0 40. 37 51 88 63 
Mobil  01 70. 9 02 29 87
jens.rettig@mannheimer.de
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CR Container Trading GmbH
Norderelbstraße 15
20457 Hamburg
Tel. +49 (0)40 69 63 89 049
info@cr-container.de • www.cr-container.de

Cycle-team GmbH & Co. KG  Bremer Straße 16  21244 Buchholz
werkstatt@cycle-team.de    info@cycle-team.de  04181-99129

  

Das Fahrradfachgeschäft in Buchholz

Fahrräder aller Art
- aus Leidenschaft ! -

Der Frühling naht... 
Jetzt das

neue Fahrrad
aussuchen!

Oder das Vorhandene fit machen lassen:
wir bieten

Inspektion und Reparatur
Zubehör und Hol-/Bring-Service



IERT VON

TW = Torwart, KM = Kreis Mitte, RR = Rückraum Rechts, RM = Rückraum  Mitte,  RL = Rückraum links, 
RA = Rechtsaußen, LA = Linksaußen

PRÄSENT

Hamburger Straße 30  I  21
 04181-9423357  I  info@

244 Buchholz i.d. Nordheide
kuechenland-buchholz.de
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	Nr.	 Name	 Vorname	 Position	 Nationalität	 Geburts-	 Größe	 im Verein
						      datum		  seit
	 1	 Vogel	 Mareike	 TW	 GER	 05.06.1986	 1,82	 2015
	12	 Löbig	 Sophie	 TW	 GER	 11.05.2000	 1,71	 2019
	22	 Ludwig	 Zoe	 TW	 GER	 05.06.1999	 1,80	 2019
	 2	 Cronstedt	 Louise	 RL	 SWE	 07.11.1997	 1,82	 2020
	 3	 Schulz	 Evelyn	 KM	 GER	 04.09.1988	 1,83	 2016
	 5	 Nielsen	 Maj	 RA	 GER	 11.09.2002	 1,77	 2020
	 7	 Kadenbach	 Marleen	 RL	 GER	 28.08.1997	 1,83	 2018
	 8	 Harms	 Finja	 KM	 GER	 08.06.2000	 1,77	 2021
	 9	 Nicolai	 Marthe	 RA	 GER	 20.12.1998	 1,70	 2018
	11	 Lamp	 Sarah	 RL	 GER	 27.06.1994	 1,70	 2017
	15	 Berndt	 Kim	 RM	 GER	 26.09.1990	 1,75	 2019
	18	 Pieszkalla	 Antonia	 LA	 GER	 27.01.2002	 1,72	 2021
	21	 Geist	 Svea	 KM	 GER	 07.02.1998	 1,74	 2019
	23	 Kilian 	 Anika 	 RR	 GER 	 23.04.2001	 1,78 	 2021
	24	 Axmann	 Natalie	 RM	 GER	 03.11.1997	 1,76	 2020
	31	 Hauf	 Alexia	 LA	 GER	 18.07.1998	 1,63	 2019
	75	 Herbst	 Julia	 RA	 GER	 12.01.1998	 1,74	 2017

		  Prelčec	 Dubravko	 TR	 CRO	 10.08.1968		  2018	
		  Axmann	 Heike	 CO-TR	 GER	 04.12.1968		  2021
		  Lindemann	 Tine	 TW-TR	 GER	 08.09.1970		  2015 
		  Dubau	 Sven	 GF	 GER	 13.04.1977		   
		  Dr. Pauck 	 Armin	 Mannschaftsarzt
		  Jonas 	 Marcel	 Physiotherapeut	

	Nr.	 Name	 Vorname	 Position	 Nationalität	 Geburts-	 Größe	 im Verein
						      datum		  seit
	12	 Gudelj	 Anica	 TW	 CRO	 27.10.1991	 1,82 m		 2016
	16	 Sieg	 Thara	 TW	 GER	 03.02.2001	 1,70 m		 2020
	99	 Lepschi	 Lara	 TW	 GER	 29.01.2001	 1,76 m		 2008
	 4	 Dietz	 Pia	 KM	 GER	 30.03.1997	 1,83 m		 2014
	 5	 Nukovic	 Edita	 KM	 DEN	 24.02.2002	 1,79 m		 2021
	 6	 Madsen	 Camilla Askebjerg	 RM	 DEN	 24.10.1993	 1,74 m		 2021
	 8	 Tietjen	 Judith	 RA	 GER	 24.02.2002	 1,68m		 2021
	10	 Spur Petersen	 Simone	 RL	 DEN	 10.03.1994	 1,72 m		 2021
	13	 Heimburg 	 Swantje	 RA	 GER	 21.12.1993	 1,72 m		 2014
	15	 Woller	 Cecilie	 RM	 DEN	 17.09.1992	 1,78 m		 2020
	19	 Gruber	 Lea	 RR	 GER	 09.02.1997	 1,74 m		 2019
	22	 Smolik	 Lena	 RM	 GER	 28.05.1999	 1,72 m		 2019
	23	 Nowak	 Leonie	 KM	 GER	 22.09.1990	 1,75 m		 2020
	24	 Mikkelsen	 Helena	 RR	 DEN	 24.06.1996	 1,74 m		 2020
	44	 Niewiadomska	Julia	 RR	 POL	 11.02.2002	 1,70 m		 2021
	55	 Redder	 Julia	 RL	 GER	 14.09.1998	 1,73 m		 2019
	75	 Dierks	 Vanessa	 RM	 GER	 26.09.2000	 1,65 m		 2013
	98	 Gudelj	 Marija	 LA	 CRO	 27.02.1998	 1,76 m		 2020
		
		  Welter	 Katrin	 TR	 GER	 21.06.1990	 2021
		  Müller 	 Thomas	 TW-TR	 GER	 03.01.1971	 2010	



wir liefern auch 
nach spielabpfiff

SMILEY’S PIZZA PROFIS 
BUCHHOLZ

Inh. Andreas Heyer
21244 Buchholz • Bahnhofstraße 16d

DIAL AND SMILE:
(04181) 3 52 52smileys.desmileys.de

JETZT BESTELLEN

Wir begrüßen herzlich die Schiedsrichter in der 
NordHeideHalle
Jannik Otto & Raphael Piper

Geburtsjahr: 1988 & 1990

Wohnorte: Syke-Barrien & Kiel

SR seit: 2005 & 2004

DHB-Einsätze: 191 & 178

EHF-/IHF-Einsätze: 0 & 1

Foto: DHB
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	 Pl.	 Team	 Sp.	 S	 U	 N	 Tore	 Diff.	 Pkt.	

	 1 	 SG BBM Bietigheim (P) 	 22 	 22 	 0 	 0 	 745:485 	 260 	 44:0

	 2	 Borussia Dortmund (M) 	 19 	 17 	 0 	 2 	 589:475 	 114 	 34:4

	 3 	 Buxtehuder SV 	 20 	 14 	 0 	 6 	 585:516 	 69 	 28:12

	 4 	 Thüringer HC 	 22 	 13 	 2 	 7 	 611:577 	 34 	 28:16

	 5 	 TuS Metzingen 	 19 	 11 	 1 	 7 	 563:561 	 2 	 23:15

	 6 	 HSG Blomberg-Lippe 	 21 	 10 	 1 	 10 	 591:610 	 -19 	 21:21

	 7 	 Neckarsulmer SU 	 20 	 9 	 2 	 9 	 612:628 	 -16 	 20:20

	 8 	 SV Union Halle-Neustadt (N) 	 20 	 9 	 1 	 10 	504:524 	 -20 	 19:21

	 9 	 Bayer 04 Leverkusen 	 21 	 6 	 2 	 13 	 530:612 	 -82 	 14:28

	 10 	 HSG Bensheim Auerbach 	 21 	 6 	 1 	 14 	 596:632 	 -36 	 13:29

	 11 	 Bad Wildungen Vipers 	 22 	 5 	 3 	 14 	604:670 	 -66 	 13:31

	 12 	 VfL Oldenburg 	 20 	 5 	 2 	 13 	 512:551 	 -39 	 12:28

	 13 	 BSV Sachsen Zwickau (N) 	 19 	 4 	 1 	 14 	433:540 	 -107 	 9:29

	 14 	 HL Buchholz 08-Rosengarten 	 20 	 4 	 0 	 16 	 477:571 	 -94 	 8:32  

Meister und EHF Champions League

	EHF European League (einen weiteren Platz erhält der DHB-Pokalsieger)

Relegation

Absteiger

Stand: 25.04.2022

	
	



Klare Ansagen fürs Klima
2045 will Deutschland klimaneutral sein. Gemeinsam 

schaffen wir es noch früher. Weil wir alle Verantwortung 

tragen – für uns alle. ewe.com/wirhierjetzt

Klimaneutral bis 2035

18  I  Heutige und nächste Spiele

Datum	 Zeit	 Spieltag	 Heim		  Gast	
27.04.22	 19:30	 Spieltag 17	 HL Buchholz 08-Rosengarten	 –	 SV Union Halle-Neustadt

27.04.22	 19:30	 Spieltag 18	 TuS Metzingen	 –	 VfL Oldenburg

27.04.22	 19:30	 Spieltag 19	 Borussia Dortmund	 –	 HSG Bensheim/Auerbach

30.04.22	 16:00	 Spieltag 23	 Buxtehuder SV	 –	 HL Buchholz 08-Rosengarten

30.04.22	 16:00	 Spieltag 23	 BSV Sachsen Zwickau	 –	 HSG Bad Wildungen Vipers 

30.04.22	 18:00	 Spieltag 23	 VfL Oldenburg	 –	 Thüringer HC

30.04.22	 18:00	 Spieltag 23	 HSG Blomberg-Lippe	 –	 HSG Bensheim/Auerbach

30.04.22	 19:00	 Spieltag 23	 TSV Bayer 04 Leverkusen	 –	 TuS Metzingen

30.04.22	 19:00	 Spieltag 23	 Borussia Dortmund	 –	 SG BBM Bietigheim

30.04.22	 19:00	 Spieltag 23	 SV Union Halle-Neustadt	 –	 Sport-Union Neckarsulm 

04.05.22	 19:00	 Spieltag 20	 SG BBM Bietigheim	 –	 VfL Oldenburg

04.05.22	 19:30	 Spieltag 13	 Buxtehuder SV	 –	 Sport-Union Neckarsulm 

04.05.22	 19:30	 Spieltag 15	 HL Buchholz 08-Rosengarten	 –	 HSG Blomberg-Lippe

04.05.22	 19:30	 Spieltag 18	 SV Union Halle-Neustadt	 –	 Borussia Dortmund

04.05.22	 19:30	 Spieltag 19	 BSV Sachsen Zwickau	 –	 TuS Metzingen

07.05.22	 18:00	 Spieltag 24	 HSG Bensheim/Auerbach	 –	 SG BBM Bietigheim

07.05.22	 18:00	 Spieltag 24	 HSG Blomberg-Lippe	 –	 TSV Bayer 04 Leverkusen

07.05.22	 18:00	 Spieltag 24	 Thüringer HC	 –	 BSV Sachsen Zwickau

07.05.22	 18:00	 Spieltag 24	 Sport-Union Neckarsulm	 –	 VfL Oldenburg

07.05.22	 19:00	 Spieltag 24	 HSG Bad Wildungen Vipers	 –	 Buxtehuder SV

07.05.22	 19:00	 Spieltag 24	 HL Buchholz 08-Rosengarten	 –	 Borussia Dortmund

07.05.22	 19:30	 Spieltag 24	 TuS Metzingen	 –	 SV Union Halle-Neustadt

11.05.22	 19:30	 Spieltag 12	 Sport-Union Neckarsulm	 –	 BSV Sachsen Zwickau

11.05.22	 19:30	 Spieltag 20	 TSV Bayer 04 Leverkusen	 –	 Borussia Dortmund

14.05.22	 16:00	 Spieltag 25	 Buxtehuder SV	 –	 Thüringer HC

14.05.22	 18:00	 Spieltag 25	 BSV Sachsen Zwickau	 –	 Sport-Union Neckarsulm 

14.05.22	 18:00	 Spieltag 25	 HSG Bensheim/Auerbach	 –	 HL Buchholz 08-Rosengarten

14.05.22	 19:00	 Spieltag 25	 SV Union Halle-Neustadt	 –	 VfL Oldenburg

14.05.22	 19:00	 Spieltag 25	 Borussia Dortmund	 –	 HSG Bad Wildungen Vipers 

14.05.22	 19:30	 Spieltag 25	 TuS Metzingen	 –	 HSG Blomberg-Lippe



Buxtehude
Buchholz-Rosengarten

Oldenburg

Blomberg-Lippe

Dortmund

Leverkusen
Bad Wildungen Thüringer HC

Halle

Bensheim/Auerbach

Neckarsulm

Bietigheim

Metzingen

Zwickau

Kilometer der  
Auswärtsfahrten
Bietigheim-Bissingen	 631 km
Metzingen	 685 km
Dortmund	 317 km
Thüringen	 333 km
Oldenburg:	 139 km
Buxtehude	 24 km
Neckarsulm	 597 km
Bad Wildungen	 343 km
Blomberg	 225 km
Zwickau	 484 km
Leverkusen	 386 km
Bensheim	 533 km
Halle-Neustadt	 357 km
Hinfahrt	 5054 km
Hin-und Rückfahrt	 10108 km

Die Gesamtsumme der Auswärtsfahrten von 
insgesamt 10108 km ist im Vergleich zur letzten 

Saison in der 1. Handball-Bundesliga Frauen (12636 
km) etwas kürzer. Das hat unter anderem mit der 
Verkleinerung der Liga zu tun, die Fahrten nach 
Ketsch und Mainz fallen weg. Stattdessen kommt 
eine Reise nach Zwickau hinzu. Die weiteste Aus-
wärtsfahrt ist – wie in der letzten Saison auch – die 
nach Metzingen (685 km), die kürzeste Fahrt ist mit 
24 Kilometern die nach Buxtehude. 
In dieser Saison sind auch endlich wieder Auswärts-
fans in den Hallen erlaubt. Auf unserer Homepage 
unter Spieltag/Auswärtsfahrten können Anfragen an 
unseren Fan-Club-Beauftragten und Koordinator der 
Auswärtsfahrten Lutz Horst gesendet werden. Wen-
det euch gerne an Lutz.Horst@handball-luchse.de.
Wer es aus verschiedenen Gründen nicht schafft, 
mit den Luchsen auf Reisen zu gehen, aber auf gar 
keinen Fall ein Spiel der Mädels verpassen möchte, 
kann unter Sportdeutschland.TV alle Spiele, egal ob 
Heim- oder Auswärtsspiele, live verfolgen. 
Egal von wo, die Luchse können jeden Support 
gebrauchen!

Die Deutschlandkarte der
         Handball-Bundesliga Frauen  

Professionelle
Webseiten

Unsere Team-Unterstützer



Unsere Digital-Partner

Unsere Team-Partner

22  I  Gewinnspiel 

DER  
Handball- 
Regel- 
Luchs

Klar, kennst Du Dich aus als Handball- 
Luchse Fan gut aus. Aber manchmal fragt 
man sich eben doch, warum haben die 
Schiedsrichter jetzt gepfiffen oder eben 
auch nicht. Mit dem neuen Regelquiz kannst 
Du deine Regelkenntnis checken und mit 
etwas Glück sogar gewinnen. Viel Erfolg!

Wie viele Spieler pro Mannschaft müs-
sen bei Spielbeginn auf der Spielfläche 
mindestens antreten und im Spielpro-
tokoll eingetragen sein? 
a) 5 Spieler 
b) 4 Feldspieler und 1 Torwart 
c) 5 Feldspieler und 1 Torwart 
d) 6 Feldspieler

Bitte sende die richtige Lösung bis 
spätestens zum 30.04.2022 an folgen-
de eMail-Adresse: 
regelquiz@handball-luchse.de 
Unter den richtigen Einsendungen  
werden zwei Tickets (PK2) für das 
Heimspiel am 07.05.2022 um 19 Uhr 
gegen Dortmund verlost.

Solltest Du die glückliche Person sein, 
informieren wir Dich per Mail. 

Die Auflösung gibt es im nächsten di-
gitalen Hallenheft Nr. 12 „Willkommen 
im Luchsbau“. 

Die richtige Lösung unseres letzten 
„Handball-Regel-Luchs“ war die 
Antwort d).

Der Rechtsweg ist wie immer ausge-
schlossen.

TICKETS ZU GEWINNEN!
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Wie hat alles bei dir angefangen und für 
welche Clubs hast du schon gespielt?
Meine ältere Schwester hat ebenfalls 
Handball gespielt und somit habe ich 
schon früh einige Zeit in der Halle ver-
bracht. Angefangen habe ich in Lemgo 
und bin dann 2013 zur C-Jugend nach 
Blomberg gewechselt. 

Was sind deine Stärken?
Ich denke, dass ich mit meiner Dynamik, 
meinem 1:1 und meinem Durchset-
zungsvermögen punkten kann. Dazu bin 
ich flexibel auf Außen oder auch mal im 
Rückraum einsetzbar. 

Willkommen im Luchsbau Cara, was 
erhoffst du dir von deiner Verpflichtung 
bei den Luchsen?
Ich freue mich riesig auf diese neue 
Herausforderung und bin gespannt nach 
vielen Jahren in Blomberg nun auch mal 
hinter die Kulissen eines anderen Vereins 
blicken zu können. Ich erhoffe mir durch 
gute Leistungen mehr Spielanteile und 
Sicherheit erarbeiten zu können und mich 
spielerisch sowie persönlich weiterent-
wickeln zu können. Außerdem freue ich 
mich sehr auf ein motiviertes Team, ein 
super Umfeld und eine erfolgreiche Zu-
sammenarbeit. 

Kennst du schon Spielerinnen deines 
neuen Vereins?
In Anikas Zeit in Blomberg habe ich mit ihr 
zusammen gespielt. Wir haben uns immer 
super verstanden und ich freue mich dem-
nächst auch wieder mit ihr zusammen zu 
spielen. 

Welche Erfolge konntest du schon 
erzielen?
Ich bin in meinem ersten Jahr in der 
B-Jugend Deutscher Meister geworden. 
Ansonsten dreimal Dritter in der Jugend 
bei den deutschen Meisterschaften. 

Cara Reiche, geboren am 
11.11.2000, Größe: 170 cm
Foto: HSG Blomberg-Lippe

Neuer Luchs:

    Cara Reiche

Woran musst du noch arbeiten, um dich 
zu verbessern?
Ich möchte in der nächsten Zeit vor allem 
an meiner Wurfvariabilität und Technik 
von Außen noch weiter arbeiten. 

Welche beruflichen Ziele verfolgst du?
Ich habe 2020 meinen Bachelor in Wirt-
schaftspsychologie gemacht und möchte 
gerne ab Oktober meinen Master machen. 

Hast du außer Handball noch weitere 
sportliche Interessen?
Im Sommer spiele ich super gerne 
auch andere Sportarten und probiere 
Neues aus, ob Tennis, Spikeball oder 
Volleyball. 

Welche Hobbys pflegst du bzw. was 
machst du in deiner Freizeit?
In meiner Freizeit treffe ich mich vor 
allem gerne mit Freunden und mag 
es mit ihnen einen Kaffee trinken zu 
gehen oder eine Spieleabend zu veran-
stalten. 
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Handball-Luchse live
bei sportdeutschland.tv
am 30.04.2022 um 16.00 Uhr  

gegen den Buxtehuder SV 
https://sportdeutschland.tv/handball-bundesliga-frauen/hbf-

buxtehuder-sv-vs-hl-buchholz-08-rosengarten-1
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Unsere Business-Partner

Unsere Gesundheits-Partner



Wer sorgt für
Teamgeist?

Als kommunale Unternehmen sind wir den Menschen
in Buchholz  verpflichtet. Mit attraktiven Produkten und
persönlichem Service vor Ort arbeiten wir gemeinsam
für die Zukunft unserer Stadt.


