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Sicher wie

Fallschirmspringen.
Vom 1-Meter-Brett.
Mit Schwimmfliigeln.

Kredit auf
Nummer
Sparkasse.

Bei uns finanzieren Sie lhre Wiinsche schnell,
transparent und flexibel. Bequem online oder mit
Top-Beratung in der Filiale. Hauptsache, immer
mit sicherem Gefihl. Jetzt Kredit sichern unter
spkhb.de/privatkredit

Ihren Vertrag schlieBen Sie mit der S-Kreditpartner GmbH (PrinzregentenstraBe 25,
n ialisi u

10715 Berl
Finanzgru Die e itpartner GmbH mit der Beratung
und Vermittlung von Kreditvertragen betraut und ist als Vermittler nicht ausschlieRlich
fiir die S-Kreditpartner GmbH, sondern fiir mehrere Kreditgeber tatig.

en Unternehmen der Sparkassen-

Sparkasse
Harburg-Buxtehude

Willkommen im LUCHSBAU | 3

Liebe Luchse-Fans,
Unterstutzer
und Supporter,

diese Woche stehen gleich zwei
Heimspiele im Luchsbau an und
somit eine weitere Doppelaus-
gabe des Hallenheftes. Heute,
am Mittwoch den 04.05.2022,
kommt mit der HSG Blomberg-
Lippe der Tabellensechste in die
NordHeideHalle. Am Samstag
den 07.05.2022 kommt es zum
Aufeinandertreffen mit dem
amtierenden deutschen Meis-
ter und Championsleague Teil-
nehmer Borussia Dortmund. Die
Favoritenrollen sind in beiden
Spielen klar verteilt, wobei
unsere Mannschaft im Luchsbau
aktuell eine ausgeglichene Heim-
spielbilanz (10:10 Punkte) hat.

Dricken wir den Luchsen die
Daumen, dass dies so bleibt und
wir den Relegationsplatz vertei-
digen. Hierzu bauen wir auf eure
zahlreiche und lautstarke Unter-
stitzung von den Rangen.

Euer Thomas

Warmmachen fiir die letzten Spiele der
Saison: Marthe Nicolai, Sarah Lamp,
Alexia Hauf und Kim Berndt

Foto: Jens Schierenbeck/Studio Gleis 11
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Heute zu Gast
Im Luchsbau: Die
HSG Blomberg-Lippe

Wir begriRen unseren heutigen Gegner aus
Nordrhein/Westfalen in der NordHeideHalle und
wiinschen unseren Gasten einen erfolgreichen
Endspurt in der Saison 2021/2022.

Nach dem Heimsieg im Derby Uber Borussia
Dortmund mussten die Schitzlinge von

Trainer Steffen Birkner eine bittere Heimniederlage
gegen Bensheim/Auerbach hinnehmen. Das ist

in dieser Saison das Gesicht der jungen Mann-
schaft — nach grandiosen Siegen folgen uner-
wartete Niederlagen. Die HSG wird bestrebt sein
gerade gegen unsere Luchse ihr groRes Potential
abzurufen und wird alles unternehmen, um in der
Nordheide zu punkten.

Der Kader der Gaste ist breit aufgestellt, sie sind
stark im Rickraum mit Malina Marie Michal-

czik (133 Tore), Laetitia Quist (74 Tore), Linnea
Pettersson (65 Tore), Ann Kynast ( 61 Tore) und
Kamila Kordovka (69 Tore). Auf der AuRenposition
iberzeugt besonders Lisa Rajes (68 Tore) und in

WaschSalon -

mit frischer Energie
zum Spielstart.

Handball-Luchse live auf der Kreismitte reiRt Laura Riiffieux Liicken oder Besuchen Sie lhren WaschSalon.

Sportdeutschland.tv ................. 33 schliet selber erfolgreich ab.
WaschSalon Emmelndorf

RUDOLF SIEVERS GmbH
Helmsweg 6,21218 Seevetal
Tel. (04105) 622 - 4270
www.waschsalon.eu

WaschSalon

lhre Badausstellung

Es wird einiges auf die Deckung unserer Luchse
zukommen und es ist sehr wichtig, den Zugriff auf
die schnellen Aktionen der Gaste zu bekommen.

Eine Marke der Gruppe ,Partner flir Technik*




6 | Unser heutiger Gegner

Auch unser Gegner ist in der Abwehr nicht ohne Schwachen, das zeigen die vielen
Gegentore und das muss unsere Mannschaft ausnutzen.

Bislang waren alle Partien gegen die HSG Blomberg-Lippe hart umkampft. Man trennte
sich zweimal mit einer Niederlagen, einmal mit einem Unentschieden und bestimmt
kann sich noch der ein oder andere an die grandiose Halbfinal-Partie des im Final4 um
den DHB-Pokal erinnern, welche wir am Ende fir uns entscheiden konnten. Allerdings
bendtigen wir eine optimale Mannschaftsleistung, wenn wir gegen diesen hochkara-
tigen Gegner bestehen wollen. Mit Lockerheit und Selbstbewusstsein miissen wir der
Mannschaft aus dem Lippischen ihre Grenzen aufweisen.

Auf Luchse, sorgt fiir eine Uberraschung im Luchsbau. Ihr habt das Zeug dazu!

Dein Woklfinlort

. 64 \ ‘
m Grinen 2059
MATTHI
’%ﬂ‘ema G

’ Offene Backstube
’ Grof3e Frihsticksauswahl
’ Mittagstisch

AB

399%¢ ’Hausgebockene »

Kuchen und Torten Minehmen)

STUCK

M KE'I-.A.'i‘.DIEiS\IVES BELLANDRIS MATTHIES - GARTENCENTER

Matthies Gartenfachzentrum GmbH & Co. KG
GARTENCENTER Gustav-Becker-Straf3e 2 - 21218 Seevetal
www.garten-matthies.com Mo. - Sa.: 9 - 19 Uhr, Café 9 - 17 Uhr
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Immer am Ball fur
Eure Gesundheit!

1x in Bardowick (ab Oktober 2021)
1x in Geesthacht ¢ 1x in Hohnstorf
5x in Liineburg * 1x in Marschacht
1x in Tespe * 2x in Winsen/Luhe

Apotheken

Follow us:

www.wirleben.de i\
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. 1 Michalczik, Malina Marie (BLO) 133 74
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. . " rijseels, Alina (BVB) 121 67
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9 Lott, Annika (BSV) 99 96
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T - " 32 Kadenbach, Marleen (HLBR) 80 49
"'vely" SV?d julld 41 Berndt, Kim (HLBR) 74 48
Schulz Geist Herhst 56 Hauf, Alexia (HLBR) 61 61
Kreis Kreis RA
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Wir begriiRen herzlich die Schiedsrichter in der
NordHeideHalle

Patrick Arndt & Matthes Westphal
Geburtsjahr: 1990 & 1990

Wohnort: Gommern / Berlin CR Container Trading GmbH

SR seit: 2005 & 2005 glglrl(é?rengi:Lau%z 15
DHB-Einsatze: 167 / 133 Tel. +49 (0)40 69 63 89 049

info@cr-container.de « www.cr-container.de

Foto: DHB

Das Fahrradfachgeschiaft in Buchholz

_xcam  Fahrrader aller Art
- aus Leidenschaft! -

NACH SPIELABPFIFF

A\C

Der Fruhling naht...
Jetzt das
neue Fahrrad
aussuchen!

Oder das Vorhandene fit machen lassen:
wir bieten
Inspektion und Reparatur
Zubehor und Hol-/Bring-Service

diETZT pIELR SMILE;’Scpl'Ilﬁzﬁll\-;ROHS DIAL AND SM"'E: Cycle-team GmbH & Co. KG Bremer StraB3e 16 21244 Buchholz

werkstatt@cycle-team.de info@cycle-team.de 04181-99129

SM I I-EYS- E 21244 Bulcnhhﬁtﬁg Cir%aashﬂﬁ)(l)%traﬁe 16d (04181) 3 52 52




Das Team der Subdirektion Hamburg wiinscht der
HL Buchholz 08 — Rosengarten viel Spa3 und Erfolg!

M

Mannheimer Versicherung AG
Subdirektion Hamburg
Jens Bodo Rettig

WendenstraBe 377

20537 Hamburg

Telefon 040.37518866
Telefax 040.37518863
Mobil 0170.9022987
jens.rettig@mannheimer.de

Die Mannheimer Versicherung AG ist ein Unternehmen des
Continentale Versicherungsverbundes auf Gegenseitigkeit.

HSG Blomberg-Lippe | i5

Nr. Name Vorname Position Nationalitat Geburts- GroBe im Verein
datum seit

12 Andresen Marie TW GER 15.06.1994 1,86m 2020
16 Veith Melanie TW GER 10.12.1992 169m 2015
3 Riiffieux Laura KM GER 07121995 166m 2013
5 Kynast Ann RR GER 06.06.2001 1,74m 2020
6 Quist Laetitia RR GER 08.11.2001 185m 2021
11 Rajes Lisa RA GER 03.07.1990 167m 2020
13 Wenzel Nele KM/RL GER 24112001 1,80m 2016
14 Kordovska Kamila RL CZE 04121997 1,79m 2017
17 Hertha Emma RA/RR  GER 26.10.2002 1,73m 2017
18 Agwunedu Ndidi LA GER 04.01.2000 1,73m 2015
19 Reiche Cara RM GER 11.11.2000 1,70m 2013
20 vanWingerden  Emelyn RA GER 20.05.2001 1,72m 2017
21 Franz Nele RM/LA GER 21.10.1999 168m 2013
22 Linnea Pettersson  RL/RM SWE 28.07.1995 181m 2021
23 Hartstock Cara KM GER 18.03.1994 189m 2020
24 Michalczik Malina Marie RL/RM  GER 09.11.2001 1,80m 2020
26 Murer Jenny LA Sul 16.03.1996 1,66m 2019
Birkner Steffen TR GER 01.06.1980 2018
Lippert Oliver MV GER 16.12.1979 1998
Kriiger Ronny TW-TR  GER 02.03.1974 2017
Bregazzi Jessica A-TR GER 05.08.1994 2021

TW = Torwart, KM = Kreis Mitte, RR = Riickraum Rechts, RM = Riickraum Mitte
RA = RechtsauRen, LA = LinksauRen

., RL = Rickraum links,
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PRASENTIERT VON

Handball-Luchse | il

Hamburger Strale 30 | 21 244 Buchholz i.d. Nordheide
04181-9423357 | info@ kuechenland-buchholz.de

KUCHENLAND

WIR GESTALTEN LEBENSRAUM

Nr. Name Vorname Pos. Nat. Geburts- Grof3e
datum
. Prelcec  Dubravko TR
1 Vogel Marelke ~ TW GER 05.06.1986 1,82
12 Lobig Sophie TW GER 11.05.2000 1,71
22 Ludwig Zoe TW GER 05.06.1999 1,80 .
. Axmann  Heike CO-TR
2 Cronstedt Louise RL SWE 07.11.1997 1,82
3 Schulz Evelyn KM GER 04.09.1988 1,83
5 Nielsen Maj RA  GER 11.09.2002 1,77
Lindemann Tine TW-TR
7 Kadenbach Marleen RL GER 28.08.1997 1,83
8 Harms Finja KM GER 08.06.2000 1,77
9 Nicolai Marthe RA  GER 20.12.1998 1,70
Dubau Sven GF
11 Lamp Sarah RL  GER 27.06.1994 1,70
15 Berndt Kim RM GER 26.09.1990 1,75
18 Pieszkalla Antonia LA GER 27.01.2002 1,72
21 Geist Svea KM GER 07.02.1998 1,74
23 Kilian Anika RR GER 23.04.2001 1,78 Dr. Pauck Armin Mannschaftsarzt
n Marcel Physiother
24 Axmann Natalie RM GER 03.11.1997 1,76 Jonas arce ysiotherapeut
31 Hauf Alexia LA GER 18.07.1998 1,63
) TW = Torwart, KM = Kreis Mitte, RR = Riickraum Rechts, RM = Rlickraum Mitte, RL = Riickraum links,
75 Herbst Julia RA GER 12.01.71998 1,74 RA = Rechtsaufien, LA = LinksauBen

CRO 10.08.1968

GER 04.12.1968

GER 08.09.1970

GER 13.04.1977



i8 1 Borussia Dortmund

Nr. Name Vorname Position Nationalitit Geburts- GroBBe im Verein
datum seit

3 Berger Amelie RA GER 22.07.1999 2021
4 Grijseels Alina RM GER 12.04.1996 2014
6 Sando Mie KM NOR 26.10.1993 2021
7 Zschoke Mia RL GER 28.05.1998 2021
8 van Zijl Tessa RR NED 05.04.1996 2020
9 Moreno Jackie LA SWE 16.02.2001 2021
10 KdicUkylidiz Fatos RM TUR 30.09.1992 2021
11 Abdula Tina RA NOR 20.09.1997 2020
14 Amega Delaila RM NED 21.09.1997 2020
15 Kohorst Madita TH GER 14.10.1996 2021
16 ten Holte Yara TH NED 23.11.1999 2018
19 Gutierrez Bermejo Jennifer LA ESP 20.02.1995 2020
20 Freriks Merel KM NED 06.01.1998 2019
23 Sasaki Haruno RL JPN 26.02.1995 2021
27 vanderHeijden Laura RR NED 27.06.1990 2020
30 Rgnning Frida RM NOR 03.02.1997 2021
66 Bleckmann Dana RL GER 09.05.2001 2016
98 Woth Viktoria HUN 08.09.2002 2021
Fuhr André TR GER 11.04.1971 2019

Klare Ansagen firs Klima

2045 will Deutschland klimaneutral sein. Gemeinsam

schaffen wir es noch frUher. Weil wir alle Verantwortung

o , , tragen - fUr uns alle. ewe.com/wirhierjetzt
TW = Torwart, KM = Kreis Mitte, RR = Riickraum Rechts, RM = Riickraum Mitte, RL = Riickraum links,

RA = Rechtsaufen, LA = Linksauflen

Klimaneutral bis 2035
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Wir begriiRen herzlich die Schiedsrichter in der
NordHeideHalle

Saskia Blunck & Svenja Maczeyzik
Geburtsjahr: 1987 & 1993
Wohnort: Hamburg

SR seit: 2007 & 2004
DHB-Einsatze: 46

Foto: DHB
Pl. Team Sp. S U N Tore Diff. Pkt.
1 SG BBM Bietigheim (P) 23 23 0 0 777509 268 46:.0
2 Borussia Dortmund (M) 21 18 0 3 646534 112 36:6
I 3 Buxtehuder SV 21 15 0 6 620536 84 30:12
4 Thiringer HC 23 14 2 7 638598 40 30:16
5 TuS Metzingen 21 121 8 614611 3 2517
6 HSG Blomberg-Lippe 22 10 1 11 615:639 -24 21:23
7 SV Union Halle-Neustadt (N) 22 10 1 11 551577 -26 21:23
8 Neckarsulmer SU 21 9 2 10 639:657 -18 20:22
9 HSG Bensheim Auerbach 23 7 1 15 652:689 -37 15:31
10 Bad Wildungen Vipers 23 6 3 14 633:698 -65 156:31
11 VIL Oldenburg 22 6 2 14 558598 -40 14:30
12 Bayer 04 Leverkusen 22 6 2 14 555:643 -88 14:30
l 13 HLBuchholz 08-Rosengarten 22 5 0 17 523624 -101 10:34
B 14 BSVSachsen zwickau (N) 20 4 1 15 461:569 -108 9:31

H Meister und EHF Champions League BIEHF European League (einen weiteren Platz erhalt der DHB-Pokalsieger) MRelegation Absteiger

Stand: 01.05.2022

Unsere Business-Partner

Autohaus

| BARDOWICKS |

Inh. Mirco Bardowicks

JOCKEL

BRANDSCHUTZTECHNIK

www.jockel-brandschutz.de

LANGNESE

MNeveplexx

KINO

Unsere Gesundhelts-Partner
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Heute zu Gast
im Luchsbau:
Borussia Dortmund

Wir begriiRen den BVB 09 Dortmund und
winschen dem Team aus Nordrhein-
Westfalen in den letzten Partien einen er-
folgreichen Saisonverlauf. lhren Titel vom
Vorjahr konnte der BVB nicht verteidigen,
zu grol war die Uberlegenheit der Ladies
aus Bietigheim, die auch alle Spiele gegen
die Westfalinnen deutlich fiir sich ent-
scheiden konnten.

Im Hinspiel kassierte unser Team in Dort-
mund die héchste Niederlage mit einer
Differenz von minus 17 Toren als sich

die Schitzlinge von Trainer Andre Fuhr,
nach der Niederlage gegen die SG BBM
Bietigheim, den Frust von der Seele spiel-
ten. Die Borussinnen verfligen Uber einen
exzellenten Kader, der mit nationalen und
internationalen Nationalspielerinnnen
auf allen Positionen gut besetzt ist. Allen
vorweg die Handballerin des Jahres 2021
Alina Grijseels, die insgesamt schon 121
mal erfolgreich verwandeln konnte.

Die Favoritenrolle ist also klar verteilt.
Unsere Madels wollen den Dortmunde-
rinnen alles abverlangen und wollen am

Ende ein achtbares Ergebnis erzielen. In ¥ ) rhi Y H/
der Vergangenheit haben wir immer sehr Bo USSM D" tnu"d stdtlst”
hohe Niederlagen gegen die Dortmunde- Tore Heim: 379

rinnen einstecken mussen, das konnte Gegentore Heim: 295

auch diesmal der Fall sein. Besonders
wichtig in so einer Partie ist auch, dass
sich keine Spielerin verletzt.

Tore Auswarts: 267

Gegentore Auswarts: 239

Beste Torschiitzin: Alina Grijseels (121)

Auf Luchse, kampft und zeigt euch von Beste 7m-Schiitzin (Tore/Versuche/Quote): Alina Grijseels (54/62/87.1%)
der besten Seite. Siinder (Punkte): Merel Freriks (37)

Hochster Sieg gegen HL Buchholz 08-Rosengarten (41:24)

Hochste Niederlage gegen SG BBM Bietigheim (33:22)
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Datum Zeit Spieltag Heim Gast

04.05.22 19:00 Spieltag20 SG BBM Bietigheim VfL Oldenburg

04.05.22 19:30 Spieltag 13  Buxtehuder SV Sport-Union Neckarsulm
04.05.22 19:30 Spieltag15  HL Buchholz 08-Rosengarten HSG Blomberg-Lippe
04.05.22 19:30 Spieltag 18 SV Union Halle-Neustadt Borussia Dortmund
04.05.22 19:30 Spieltag19  BSV Sachsen Zwickau TuS Metzingen

07.05.22 18:00 Spieltag24 HSG Bensheim/Auerbach SG BBM Bietigheim
07.05.22 18:00 Spieltag24 HSG Blomberg-Lippe TSV Bayer 04 Leverkusen
07.05.22 18:00 Spieltag24  Thiringer HC BSV Sachsen Zwickau
07.05.22 18:00 Spieltag24  Sport-Union Neckarsulm VfL Oldenburg

07.05.22 19:00 Spieltag24 HSG Bad Wildungen Vipers Buxtehuder SV

07.05.22 19:00 Spieltag24 HL Buchholz 08-Rosengarten Borussia Dortmund
07.05.22 19:30 Spieltag24  TuS Metzingen SV Union Halle-Neustadt
11.05.22 19:30 Spieltag12  Sport-Union Neckarsulm BSV Sachsen Zwickau
11.05.22 19:30 Spieltag20 TSV Bayer 04 Leverkusen Borussia Dortmund
14.05.22 16:00 Spieltag25 Buxtehuder SV Thiiringer HC

14.05.22 18:00 Spieltag25 BSV Sachsen Zwickau Sport-Union Neckarsulm
14.05.22 18:00 Spieltag25 HSG Bensheim/Auerbach HL Buchholz 08-Rosengarten
14.05.22 19:00 Spieltag25 SV Union Halle-Neustadt VfL Oldenburg

14.05.22 19:00 Spieltag25 Borussia Dortmund HSG Bad Wildungen Vipers
14.05.22 19:30 Spieltag25  TuS Metzingen HSG Blomberg-Lippe
18.05.22 19:30 Spieltag 18 TSV Bayer 04 Leverkusen BSV Sachsen Zwickau
18.05.22 19:30 Spieltag20  TuS Metzingen Buxtehuder SV

21.05.22 18:00 Spieltag26  Sport-Union Neckarsulm Buxtehuder SV

21.05.22 18:00 Spieltag26 HSG Blomberg-Lippe SV Union Halle-Neustadt
21.05.22 18:00 Spieltag26 HSG Bad Wildungen Vipers HSG Bensheim/Auerbach
21.05.22 18:.00 Spieltag26  Thiringer HC Borussia Dortmund
21.05.22 18:00 Spieltag26 HL Buchholz 08-Rosengarten TSV Bayer 04 Leverkusen
21.05.22 18:00 Spieltag26 SG BBM Bietigheim TuS Metzingen

21.05.22 18:.00 Spieltag26  VfL Oldenburg BSV Sachsen Zwickau

VR Prime Bonusprogramm
Alle Infos unter: vblh.de/bonus

Volksbank
Liineburger Heide eG == ==



. - ' - Die Gesamtsumme der Auswartsfahrten von Kilometer der
D | e euts,‘,"ld“d‘drte d er insgesamt 10108 km ist im Vergleich zur letzten >
[ J a Saison in der 1. Handball-Bundesliga Frauen (12636 Auswartsfahrten
, km) etwas kiirzer. Das hat unter anderem mit der Bietigheim-Bissingen ~ 631 km
H a n d ba | |_ B U n d eS | | g a Fra U e n Verkleinerung dgr Liga zu tun, die Fahrten nach Metzingen 685 km
A Ketsch und Mainz fallen weg. Stattdessen kommt Dortmund 317 km
,«f/j 2, ‘ eine Reise Qach Z\(\/|gkau hinzu. Die vye|teste Aus- . Thiringen 333 km
J {’Wé wartsfahrt'lst — wie in der Ieltzte“n Saison auch - dl'e Oldenburg: 139 km
) S v ’ nach I\/Ietzmgenl (685 km), die kiirzeste Fahrt ist mit Buxtehude 24 km
o, ‘:}n‘ 24 Kilometern die nach Buxtehude. Neckarsulm 597 km
p—T LS , In dieser Saison sind auch endlich wieder Auswarts- m
l 1' ? ® Buxtehude ' fans in den Hallen erlaubt. Auf unserer Homepage m
. LA ] AR ‘ unter Spieltag/Auswartsfahrten kénnen Anfragen an lden el
Oldenburg J unseren Fan-Club-Beauftragten und Koordinator der T
Auswartsfahrten Lutz Horst gesendet werden. Wen- -
; det euch gerne an Lutz. Horst@handball-luchse.de. Bensheim _ 533km
' ‘ Wer es aus verschiedenen Griinden nicht schafft, W—m
@ Blomberg-Lippe i mi.t den Luchsen guf Reisen zu gehen, aber auf gar M
> keinen Fall ein Spiel der M&dels verpassen mochte, Hin-und Riickfahrt 10108 km
) 4 kann unter Sportdeutschland.TV alle Spiele, egal ob
. ® Dortmund ° 1 Heim- oder Auswartsspiele, live verfolgen.
. Halle " Egal von wo, die Luchse kénnen jeden Support
- o Leverkusen Bad Wildungen Thijri:ger HC gebrauchen!

® Zwickau

Unsere Team-Unterstutzer

Bensheim/Auerbach-@

SPORT-UNION
NECKARSULM ! —

:MBE
® Neckarsulm =
1 MAILBOXESETC.
{ ] Bletlghelm #PeoplePossible

Metzingen @

o2 Winballse

Professionelle
Webseiten




28 | Gewinnspiel Unsere Digital-Partner

DR @
L3 -3 ,
. . Klar, kennst Du Dich aus als Handball-
Hdndbd“‘ Luchse Fan gut aus. Aber manchmal fragt
man sich eben doch, warum haben die

Damit’s bei lhnen Klick macht!

Re g’ e " Schiedsrichter jetzt gepfiffen oder eben
, H = -
auch nicht. Mit dem neuen Regelquiz kannst
-
Luchs

Du deine Regelkenntnis checken und mit
etwas Gliick sogar gewinnen. Viel Erfolg!

Wahrend der Ausfiihrung eines Solltest Du die gliickliche Person sein,
Abwurfs beriihrt der Torwart von Team informieren wir Dich per Mail. T
WEISS seine Torraumlinie mit einem U n S e re ea m - P a rt n e r
FuB. Wie ist zu entscheiden? Die Aufldsung gibt es im nachsten
a) Wiederholung des Abwurfs mit digitalen Hallenheft Nr. 14 ,Willkommen
Anpfiff im Luchsbau”.
b) Freiwurf fir Team SCHWARZ
c) Weiterspielen lassen Die richtige Losung unseres letzten
,Handball-Regel-Luchs" war die ﬂjﬁfﬁ?@m@m
Bitte sende die richtige Ldsung bis Antwort a). Lo ekt
spatestens zum 13.05.2022 an
folgende eMail-Adresse: Der Rechtsweg ist wie immer
regelquiz@handball-luchse.de ausgeschlossen.
Unter den richtigen Einsendungen
werden zwei Tickets (PK2) fiir das R{[
Heimspiel am 21.05.2022 um 18 Uhr Mannheimer
gegen Leverkusen verlost.
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Neyer Luchs:
Luisa Hinrichs

Herzlich Willkommen im Luchsbau
Luisa. Was erhoffst du dir von deiner
Verpflichtung bei den Luchsen?

Ich mochte auf jeden Fall viel Spieler-
fahrungen in der Bundesliga sammeln,
daher moéchte ich mich natirlich auf
jeden Fall spielerisch aber auch person-
lich weiter entwickeln. Ich mdchte ein
wichtiger Teil der Mannschaft werden.

Kennst du schon Spielerinnen deines
neuen Vereins?

Mir sind viele Spielerinnen bekannt,
einige haben damals in Buxtehude
gespielt, als ich zum BSV gewechselt
bin. Mit Antonia Pieszkalla z.B verbindet
mich auch eine enge Freundschaft und
ich freue mich wieder mit ihr zusam-
men zu spielen. Da es eine Kooperation
zwischen Buxtehude und Rosengarten
gibt, gab es schon immer einen regen
Austausch untereinander.

Hattest du trotz deiner jungen Jahre
schon Erfolge im Handball?

Ich durfte mit so jungen Jahren schon
einige Erfolge feiern. Als ich damals mit
8 Jahren angefangen habe beim AMTV
Hamburg Handball zu spielen, wurde ich
direkt Hamburger Meisterin mit der E-

Jugend und dann ging das jedes zweite
Jahr so — das waren immer schone
Erfolge. Ein Erfolg war damals auch die
DHB Sichtung, wo ich ins All Star Team
gekommen bin und meine ersten Lehr-
gange absolvieren durfte. Der schonste
Erfolg in meiner Handballkarriere war
natdrlich die Deutsche Meisterschaft mit
der B-Jugend, die wir 2019 nach meinem
Wechsel zum Buxtehuder SV gewannen.
2021 erreichten wir in der JBLH den
dritten Platz bei der Deutschen Meister-
schaft. All das zahle ich auch zu meinen
grofiten Erfolgen.

Was sind deine Starken?

Zu meinen Starken zdhle ich auf jeden
Fall meine Sprungkraft und meine Wurf-
variabilitat, aber auch, dass ich immer
100% gebe und meine Mannschaft in
schwierigen Phasen stets unterstitze
und ihr Kraft geben kann.

Woran musst du noch arbeiten, um
dich zu verbessern?

Ich denke, ich kann noch viel an meiner
Wendigkeit und Schnelligkeit arbeiten,
da habe ich definitiv Potenzial nach
oben- Ich denke auch, dass ich weiter
mein Selbstbewusstsein starken muss,
auch wenn es schon besser geworden
ist. Ich mdchte mir auch mehr Sachen

zutrauen und mehr an mich selbst glau-
ben.

Siehst du noch Chancen fiir die Luchse
die Klasse zu halten?

Ich sehe auf jeden Fall grofRe Chancen
fir die Luchse die Klasse zu halten, denn
wenn die Mannschaft in jedem Spiel
100% gibt und jede Spielerin auch ihre
Starken einsetzt, dass sie es dann auf
jeden Fall schaffen. Die Spiele sind ja oft
sehr knapp. Ich habe es schon immer
gemocht, die Luchse zu schauen, denn
ich finde, dass sie ein super gutes Team
sind mit viel Potenzial, daher freue ich
mich auch bald ein Teil der Mannschaft
zu sein.

Welche beruflichen Ziele verfolgst du?
Im Moment absolviere ich mein BFD an
einer Grundschule, damit ich danach

DIE HANDBALL-LUCHSE DIGITAL

Immer auf dem laufenden iiber
die Handball-Luchse seid ihr
auf folgenden Kanalen:

luchse_team

Handball-Luchse
f @handball.luchse

www.linkedin.com/com-
pany/handball-luchse-
marketing-gmbh-co-kg

luchse_team

Und natirlich auf unserer Webseite:
www.handball-luchse.de
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mein Fachabitur habe. Dann wirde ich
gerne entweder eine Ausbildung zur
Tischlerin absolvieren oder an einer Fach-
hochschule Medien Design studieren —
auf jeden Fall mochte ich etwas kreatives
machen.

Hast du auBBer Handball noch weitere
sportlichen Interessen?

Ich habe mit 3 Jahren angefangen Tennis
zu spielen und war auch immer sehr
erfolgreich, jedoch war ich nicht so gerne
Einzelsportler und habe daher doch zum
Mannschaftssport tendiert. Wenn ich
aber mal Handball freie Zeit habe, ist
Tennis einfach die beste Abwechslung fiir
mich. Ich bin auch eine sehr gute Ski Lau-
ferin, aber wegen Corona ging das leider
lange nicht, doch ich vermisse es sehr.
Zu meinen weiteren Interessen gehoren
noch Tischtennis und Basketball.

Welche Hobbys pflegst du bzw. was
machst du in deiner Freizeit!
Ich male und zeichne sehr gerne und bin

einfach ein sehr kreativer Mensch. Singen
gehort auch zu meinen praktizierten
Hobbys. Mein grolter Wunsch: The Voice
of Germany wenn ich mal alter bin und
Handball keine groRe Rolle mehr fiir mich
spielt.

Gibt es fiir dich ein sportliches Vorbild?
Mein groRtes Vorbild und gleichzeitig
auch mein grofiter Fan ist mit Abstand
mein Opa, denn er unterstitzt mich seit
ich klein bin. Er hat mir das Schwimmen
damals beigebracht und er war einfach
immer fUr mich da. Bis heute unterstiitzt
er mich beim Handball und tut alles dafiir,
dass ich gllicklich und zufriedenen bin.
Mein Opa war selbst damals ein sehr
guter Handballspieler — er war Rechtsau-
Ren, Linkshander und hat beim HSV und
in der Nationalmannschaft gespielt. Na-
tdrlich habe ich die Liebe zum Handball
von ihm geerbt und vermittelt bekommen,
ebenfalls auch das Talent und vor allem
den Ehrgeiz.
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Als kommunale Unternehmen sind wir den Menschen
in Buchholz verpflichtet. Mit attraktiven Produkten und
personlichem Service vor Ort arbeiten wir gemeinsam
fur die Zukunft unserer Stadt.

Wir sind’s!




