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Handball-LUCHSE vs. THÜRINGER HC
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Jetzt beraten lassen,  
damit Frau später  
finanziell abgesichert ist.

Unabhängig 
ist einfach.

Liebe Handballfreunde  
und LUCHSE-Fans!
Auch nach schwächeren Leistungen in der  
1. Bundesliga hoffen wir, Sie am Mittwoch und 
auch zu ungewöhnlicher Stunde, trotz des über-
mächtigen Gegners Thüringer HC, sehr zahlreich 
an den Bildschirmen bei der Übertragung von 
Sportdeutschland TV begrüßen zu dürfen. Mit 
dem THC wartet eine Spitzenmannschaft auf das 
Team von Dubravko Prelcec. Es wäre sicherlich 
vermessen, von den Luchsen in dieser Begegnung 
gegen den Tabellensechsten etwas Zählbares zu 
erwarten. Aber hoffen wir auf ein attraktives und 
möglichst lange offenes Spiel gegen den haus- 
hohen Favoriten. 

Es wäre schön, wenn Sie wieder die Daumen für 
die Luchse drücken würden und ein tolles Spiel 
erleben können. 

Eure LUCHSE
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Das abgesagte Spiel gegen die  
Vipers aus Bad Wildungen wird  

am Samstag, den 20.02.21  
um 19:00 Uhr nachgeholt!



Bei der Vorbetrachtung des Spiels gegen den siebenmali-
gen deutschen Meister und dreifachen Pokalsieger muss 
man sich über die Rolle des Favoriten keine Gedanken 
machen, obwohl sich der THC in dieser Saison im Umbruch 
befindet. 

Auch wenn sich das Team des österreichischen Erfolgstrai-
ners Herbert Müller etliche überraschende Niederlagen ge-
gen schwächer eingeschätzte Gegner wie den Buxtehuder 
SV, Bayer Leverkusen, Neckarsulmer Sport-Union und die 
HSG Bensheim/Aauerbach geleistet hat, sind die Thüringe-
rinnen in den letzten Wochen wieder richtig gut in Schwung 
gekommen und überzeugten national mit einem Sieg ge-
gen den Tabellenzweiten SG BBM Bietigheim und landeten 
international in der European-League einen viel beachteten 
Erfolg über Storhamar HE aus Norwegen. Am Mittwoch 
bezwang der THC den 1. FSV Mainz 05 nach einer schwa-
chen 1. Halbzeit noch sehr deutlich mit 38:18, obwohl die 
Mainzerinnen sich lange verbissen gewehrt haben. 

Für unsere Luchse kann es nur darum gehen, ein gutes 
Spiel gegen einen übermächtigen Gegner zu bestreiten und 
die Niederlage in erträglichen Grenzen zu halten.
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  Spielbereit-   
      mit Ihrem neuen Bad.

Besuchen Sie Ihren WaschSalon.

WaschSalon Emmelndorf 
RUDOLF SIEVERS GmbH 
Helmsweg 6, 21218 Seevetal
Tel. (04105) 622 - 4270
www.waschsalon.eu
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Heute zu Gast in der NordHeideHalle:  
Der Thüringer HC

Geballte Klasse: Nationalspielerinnen 
Marketa Jerabkova, Ina Grossmann 
und Meike Schmelzer



Der THC ist unseren Luchsen in allen Belangen überlegen und befindet sich wieder in 
einer bestechenden Form. Dennoch wird unsere Mannschaft voll motiviert und mit der 
entsprechenden Körpersprache alles unternehmen, um ihr volles Potential abzurufen 
und sich als unangenehmer Gegner zu erweisen. 

Trotz der geballten Offensivkraft zeigte der THC in der Abwehr in vielen Spielen etliche 
Schwächen, die Herbert Müller ärgern. In einer guten Form sollten die Luchse das aus-
nutzen, wenn sie ihr Potential abrufen können und vor allen Dingen ihre Wurfschwäche 
abstellen. Die Mannschaft muss als Einheit auftreten und verdeutlichen, dass sie ge-
willt ist durch Selbstvertrauen und Kampfkraft mitzuhalten, da ja eigentlich kein Druck 
auf unserem Team lastet. 
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  Spielmacherin KIM BERNDT 
                  bleibt im LUCHSBAU

8  I  Luchse-NEWS Luchse-NEWS  I  9 

Eine sehr erfreuliche Vertragsverlänge-
rung können die HL Buchholz 08-Rosen-
garten vermelden, denn Spielmacherin 
Kim Berndt bleibt den Luchsen für zwei 
weitere Jahre erhalten. 
Die routinierte Spielerin ist nicht nur 
Kopf und Taktgeberin der Mannschaft, 
sondern mit 47 Toren auch die aktuell 
erfolgreichste Scorerin. „Ich freue mich 
jetzt langfristig mit Kim planen zu kön-
nen. Sie zeigt besonders in dieser Saison 
ihre Führungsqualitäten und übernimmt 
immer öfter die Verantwortung auf dem 
Feld. Kim überzeugt auch mit ihren 
menschlichen Qualitäten und erfüllt auf-
grund ihres tadellosen Auftretens in und 
außerhalb der Halle eine große Vorbild-
funktion“, erklärt ein sichtlich zufriedener 
Sven Dubau, der Geschäftsführer der HL 
Buchholz 08-Rosengarten.
Mit Kim Berndt kehrte von den „Elfen“ 
des TSV Bayer 04 Leverkusen eine unge-
mein routinierte Spielerin mit zehn Jah-
ren Spielpraxis in der 1. Bundesliga nach 
Norddeutschland zurück. Die ausgebil-
dete Lehrerin für Mathematik und Sport 
stammt aus Lüneburg und wechselte 

2006 als 15-jährige in das Handballin-
ternat der HSG Blomberg-Lippe und ge-
wann auch mit ihrem Club die Deutsche 
A-Jugend Meisterschaft. Bis 2014 blieb 
Kim Berndt im Lipperland, dann schloss 
sie sich für ein Jahr den „Vulkan Ladies“ 
Koblenz/Weibern an. 2015 wechselte sie 
zum TSV Bayer 04 Leverkusen und war 
ein fester Bestandteil als Rückraum-Mit-
te-Spielerin der erfolgreichen Bundesliga 
Mannschaft.
Kim Berndt zu ihrer Vertragsverlänge-
rung: „Ich freue mich auf zweit weitere 
Jahre mit den Luchsen. Die Mannschaft 
und das Umfeld sind einfach super und 

es wird mir ermöglicht meine 
Tätigkeit als Lehrerin und das 
Handballspielen unter einen Hut 
zu bekommen.“
Auch Luchse Trainer Dudo Prelcec 
freut sich mit der wichtigen Spie-
lerin erneut planen zu können: „ 
Ich bin sehr glücklich, dass ich mit 
Kim in den nächsten zwei Jahren 
weiter arbeiten kann. Bei ihrer Lie-
be für den Handball erlebe ich in 
jeder Trainingseinheit die Freude 
und Bereitschaft, sich stetig zu 
verbessern, um das Team erfolg-
reich führen zu können. Ganz 
besonders freue ich mich auch 
über ihr stark verbessertes Durch-
setzungsvermögen, wenn sie 
kleine Lücken in der gegnerischen 
Abwehr erkennt und ausnutzt. Für 
mich ist Kim eine unverzichtbare 
Schlüsselspielerin, die meine Vor-

gaben umzusetzen 
versteht. “

Jessica Oldenburg  
weiterhin verletzt
Die HL Buchholz 08-Rosengarten müssen 
noch mindestens acht Wochen auf Jessica 
Oldenburg verzichten, die sich am 02.01. 
2021 beim 29:25 Sieg der Luchse in Mainz 
eine Fußverletzung zugezogen hatte. 
Da der Fuß nicht besser geworden ist, wurde 
im MRT eine mediodorsale Infraktion des 
Talus (Bruch des Sprungbeins) festgestellt. 

Svea Geist  
erfolgreich 
operiert

Der Kreuzbandriss unserer Kreisläuferin 
Svea Geist ist erfolgreich operiert worden. 
Gute Besserung Svea!

Melissa Luschnat beendet  
Profi-Karriere
Nach knapp 21 Jahren Handball beendet 
Melissa Luschnat am Ende der Saison ihre 
Handball-Karriere. Die Luchse haben Ver-
ständnis für Ihre Entscheidung und wün-
schen Melli alles Gute. 



Das Team der Subdirektion Hamburg wünscht der  

HL Buchholz 08 – Rosengarten viel Spaß und Erfolg!

Die Mannheimer Versicherung AG ist ein Unternehmen des  
Continentale Versicherungsverbundes auf Gegenseitigkeit.

Mannheimer Versicherung AG
Subdirektion Hamburg 
Jens Bodo Rettig

Wendenstraße 377
20537 Hamburg
Telefon 0 40. 37 51 88 66
Telefax  0 40. 37 51 88 63 
Mobil  01 70. 9 02 29 87
jens.rettig@mannheimer.de

Anzeige_2020_10_Image_Rettig_Handball.indd   1 13.10.20   17:25

wir leben • Apotheken im Norden

Immer am Ball für 
Eure Gesundheit!

1x in Geesthacht • 1x in Hohnstorf

5x in Lüneburg • 1x in Marschacht 

1x in Tespe • 2x in Winsen/Luhe 

Follow us:

www.wirleben.de



	 1	 Kuske	 Laura	 TH
	 2	 Ferreira Lopes	 Mariana	 RM
	 3	 Ekenman-Fernis	 Emma	 RA
	 4	 Scheffknecht	 Beate	 RL
	 6	 Nieuwenweg	 Anouk	 RR
	 9	 Iskit	 Asli	 RL
	 12	 Skurtveit Davidsen	 Marie	 TH
	 13	 Schmelzer	 Meike	 KM
	 14	 Schlegel	 Klara	 RR
	 16	 Blazek	 Petra	 TW
	 18	 Korešová	 Iveta	 RM
	 21	 Grossmann	 Ina	 LA
	 22	 Rühl	 Arwen	 RL
	 24	 Khouildi	 Ines	 RL
	 27	 Kündig	 Kerstin	 RM
	 28	 Jakubisova	 Lydia	 RA
	 48	 Neidhart	 Nina	 LA
	 51	 Jerabkova	 Marketa	 RL
	 57	 Huber	 Josefine	 KM

Herbert Müller, Trainer
Helfried Müller, Co-Trainer

12  I  Mannschaftsaufstellung Handball-LUCHSE Mannschaftsaufstellung HSG Bensheim/Auerbach  I  13 

IERT VON

TH = Torhüter, RA = Rechtsaußen, RR = Rückraum Rechts, RM = Rückraum Mitte,   
KM = Kreis Mitte, RL = Rückraum links, LA = Linksaußen

PRÄSENT

Hamburger Straße 30  I  21
 04181-9423357  I  info@

244 Buchholz i.d. Nordheide
kuechenland-buchholz.de

	 1	 Vogel	 Mareike	 TH
	 12	 Löbig	 Sophie	 TH
	 22	 Ludwig	 Zoe	 TH
	 2	 Cronstedt	 Louise	 RL
	 3	 Schulz	 Evelyn	 KM
	 4	 Land	 Kim	 RM
	 5	 Nielsen	 Maj	 RA
	 7	 Kadenbach	 Marleen	 RL
	 9	 Harms	 Finja	 KM
	 9	 Nicolai	 Marthe	 RA
	 10	 Kücükyildiz 	 Fatos 	 RM
	 11	 Lamp	 Sarah	 RL
	 15	 Berndt	 Kim	 RM
	 19	 Oldenburg	 Jessica	 RL
	 21	 Geist	 Svea	 KM
	 24	 Axmann	 Natalie	 RM
	 27	 Luschnat	 Melissa	 LA
	 28	 Steinfurth	 Nicole	 KM
	 31	 Hauf	 Alexia	 LA
	 33	 Borutta	 Lisa	 RR
	 75	 Herbst	 Julia	 RA

Dubravko Prelčec, Trainer
Matthias Steinkamp, Co-Trainer
Tine Lindemann, Torwart-Trainerin
Dr. Armin Pauck, Mannschaftsarzt
Marcel Jonas, Physiotherapeut



wir liefern auch 
nach spielabpfiff

SMILEY’S PIZZA PROFIS 
BUCHHOLZ

Inh. Andreas Heyer
21244 Buchholz • Bahnhofstraße 16d

DIAL AND SMILE:
(04181) 3 52 52smileys.desmileys.de

JETZT BESTELLEN

Wir begrüßen herzlich die Schiedsrichter in der 
NordHeideHalle
Saskia Blunck & Svenja Maczeyzik

Geburtsjahr: 1987 & 1993

Wohnort: Hamburg

SR seit: 2007 & 2004

DHB-Einsätze: 26       Foto: DHB

14  I  Schiedsrichter der heutigen Partie 	Pl.	 Team	 Sp.	 S	 U	 N	 Tore	 Diff.	 Pkt.

	 1	 Borussia Dortmund	 16	 16	 0	 0	 541:355	 186	 32:0

	 2	 TuS Metzingen	 17	 13	 0	 4	 503:410	 93	 26:8

	 3	 SG BBM Bietigheim	 15	 12	 1	 2	 463:374	 89	 25:5

	 4	 Neckarsulmer Sport-Union	 17	 12	 1	 4	 495:437	 58	 25:9

	 5	 HSG Blomberg-Lippe	 15	 11	 1	 3	 448:391	 57	 23:7

	 6	 Thüringer HC	 18	 11	 1	 6	 569:479	 90	 23:13

	 7	 HSG Bensheim/Auerbach	 17	 10	 0	 7	 472:440	 32	 20:14

	 8	 VfL Oldenburg	 18	 9	 0	 9	 455:498	 -43	 18:18

	 9	 Bayer 04 Leverkusen	 16	 8	 0	 8	 403:376	 27	 16:16

	10	 Buxtehuder SV	 16	 8	 0	 8	 427:413	 14	 16:16

	11	 HSG Bad Wildungen Vipers	 16	 7	 0	 9	 451:464	 -13	 14:18

	12	 SV Union Halle-Neustadt	 17	 4	 2	 11	 371:443	 -72	 10:24

	13	 HL Buchholz 08-Rosengarten	 17	 4	 0	 13	 377:474	 -97	 8:26

	14	 Frisch Auf Göppingen	 18	 3	 0	 15	 415:506	 -91	 6:30

	15	 1. FSV Mainz 05	 18	 2	 0	 16	 405:592	 -187	 4:32

	16	 Kurpfalz Bären	 17	 1	 0	 16	 370:513	 -143	 2:32

Financial Services GmbH
Ohlandbogen 75 

D-24161 Altenholz
 

Tel.:   +49 431 324903
Fax:   +49 431 324985

Funk: +49 173 200 7455

info@dbfs-net.de
Geschäftsführer: Hans Steinkamp



ZUHAUSE
 LAUFT’S

www.zuhauselaeufts.de
EWE VERTRIEB GmbH, Cloppenburger Straße 310, 26133 Oldenburg

Weil mit EWE mehr Zeit für die Dinge bleibt,

die am meisten Spaß machen.

AZ_EWE_Sport_210x297mm_A4.indd   1 28.08.18   07:53



18  I  Heutige und nächste Spiele

Datum	 Zeit	 Heim		  Gast
17.02.2021 	 20:00	 HL Buchholz 08-Rosengarten	 –	 Thüringer HC

19.02.2021 	 19:30	 Buxtehuder SV	 –	 Borussia Dortmund

20.02.2021 	 19:00	 HSG Bad Wildungen Vipers	 –	 HL Buchholz 08-Rosengarten 

20.02.2021 	 18:00	 Kurpfalz Bären	 –	 SV Union Halle-Neustadt

20.02.2021 	 19:00	 1. FSV Mainz 05	 –	 HSG Blomberg-Lippe

20.02.2021 	 19:00	 SG BBM Bietigheim	 –	 Neckarsulmer Sport-Union

20.02.2021 	 19:00	 FRISCH AUF Göppingen	 –	 TuS Metzingen

21.02.2021 	 16:00	 TSV Bayer 04 Leverkusen	 –	 HSG Bensheim/Auerbach

26.02.2021 	 19:00	 HSG Blomberg-Lippe	 –	 Thüringer HC

26.02.2021 	 19:30	 Neckarsulmer Sport-Union	 –	 SV Union Halle-Neustadt

26.02.2021 	 19:30	 HSG Bad Wildungen Vipers	 –	 HSG Bensheim/Auerbach

26.02.2021 	 19:30	 FRISCH AUF Göppingen	 –	 1. FSV Mainz 05

26.02.2021 	 19:30	 SG BBM Bietigheim	 –	 Kurpfalz Bären

26.02.2021 	 19:30	 TSV Bayer 04 Leverkusen	 –	 Buxtehuder SV

26.02.2021 	 19:30	 Borussia Dortmund	 –	 TuS Metzingen

28.02.2021 	 15:00	 Thüringer HC	 –	 VfL Oldenburg

28.02.2021 	 16:00	 SV Union Halle-Neustadt	 –	 SG BBM Bietigheim

28.02.2021 	 16:00	 HSG Bensheim/Auerbach	 –	 Buxtehuder SV

28.02.2021 	 16:00	 HSG Blomberg-Lippe	 –	 HL Buchholz 08-Rosengarten

28.02.2021 	 17:00	 Neckarsulmer Sport-Union	 –	 1. FSV Mainz 05

28.02.2021 	 17:00	 TuS Metzingen	 –	 Kurpfalz Bären

03.03.2021 	 19:30	 VfL Oldenburg	 –	 HSG Blomberg-Lippe

06.03.2021 	 16:00	 Buxtehuder SV	 –	 HSG Bad Wildungen Vipers

06.03.2021 	 18:00	 Kurpfalz Bären	 –	 Borussia Dortmund

06.03.2021 	 19:00	 1. FSV Mainz 05	 –	 SV Union Halle-Neustadt

06.03.2021 	 19:00	 SG BBM Bietigheim	 –	 TuS Metzingen

06.03.2021 	 19:00	 HL Buchholz 08-Rosengarten	 –	 Neckarsulmer Sport-Union

07.03.2021 	 16:00	 FRISCH AUF Göppingen	 –	 HSG Bensheim/Auerbach

07.03.2021 	 16:00	 TSV Bayer 04 Leverkusen 	 –	 Thüringer HC * Hamburger Str. 13 • 21244 Buchholz • Tel. 04181-99 77 833 • info@cycle-station.de

CR Container Trading GmbH
Norderelbstraße 15
20457 Hamburg
Tel. +49 (0)40 69 63 89 049
info@cr-container.de • www.cr-container.de



Buxtehude
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In der Vergangenheit hat unser Fan-
club Luchse Supporters unser Team 
zu vielen Auswärtsfahrten begleitet 
und mit großer Begeisterung unsere 
Luchse tatkräftig unterstützt. Leider 
wird es solche Fahrten bis auf Weiteres 
nicht mehr geben, denn aufgrund der 
aktuellen Situation finden alle Spiele 
ohne Zuschauer statt. Sobald sich die 
Situation ändert, werden wir dies auf 
unserer homepage unter 
www.handball-luchse.de mitteilen.
ABER: Ihr könnt die Luchse-Spiele bei 
Sportdeutschland.tv verfolgen und so 
auch „live dabei sein“!
Sollte es irgendwann in der laufenden 
Saison möglich sein, als Luchse-Fan zu 
einem Auswärtsspiel mitzureisen, wird 
euch unser Fan-Club-Beauftragter und 
Koordinator der Auswärtsfahrten Lutz 
Horst (Foto) darüber informieren. Für 
Fragen oder Auskünfte steht euch Lutz 
jederzeit gern zur Verfügung  
(Lutz.Horst@handball-luchse.de).

Deutschlandkarte der 
Frauen Handball-Bundesliga
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KILOMETER DER  
AUSWÄRTSFAHRTEN
Bietigheim-Bissingen: 	 631 km
Metzingen: 	 685 km
Ketsch: 	 567 km
Dortmund: 	 317 km
Mainz:	 511 km
Thüringen: 	 333 km
Oldenburg: 	 139 km
Buxtehude:	 24 km
Neckarsulm:	 597 km
Bad Wildungen: 	 343 km
Göppingen: 	 670 km
Blomberg:	 225 km
Leverkusen:	 386 km
Bensheim:	 533 km
Halle-Neustadt: 	 357 km
Hinfahrt	 6318 km
Hin-und Rückfahrt	 12.636 km



Die
Deutschlandkarte

der 2. Handball-Bundesliga  
                  Frauen

Unsere TOP-
Partner

Unsere GOLD-
Partner

Unsere  
TEAM-Partner

Unsere  
PREMIUM- 

Partner



Unsere  
Team- 

UNTERSTÜTZER

Trainings WordPress   
und WooCommerce

Webseiten 

Unsere Team-AUSSTATTER
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HSG Blomberg-Lippe vs. HANDBALL-LUCHSE
https://handball-deutschland.tv/hbf/hbf-hsg-blomberg-

lippe-hl-buchholz-08-rosengarten

Live auf Sportdeutschland.tv: Mittwoch, 28.02.21, 16.00 UHR

Handball-Bundesliga Frauen

HANDBALL-LUCHSE vs. Bad Wildungen Vipers

Live auf Sportdeutschland.tv: Samstag, 20.02.21, 19.00 UHR

Nachholspiel



Wer sorgt für
Teamgeist?

Als kommunale Unternehmen sind wir den Menschen
in Buchholz  verpflichtet. Mit attraktiven Produkten und
persönlichem Service vor Ort arbeiten wir gemeinsam
für die Zukunft unserer Stadt.


