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WILLKOMMEN IM 

Handball-LUCHSE 
vs. TuS Metzingen



spkhb.de/alter

Jetzt beraten lassen,  
damit Frau später  
finanziell abgesichert ist.

Unabhängig 
ist einfach.

Liebe Handballfreunde  
und LUCHSE-Fans!
Heute möchten wir Sie, ausnahmsweise an einem 
Sonntag, vor den Bildschirmen bei der Übertragung 
von Sportdeutschland.TV begrüßen! Zu Gast im 
Luchsbau sind die TUSSIES aus Metzingen.  
Momentan steht die gegnerische Mannschaft auf 
dem fünften Tabellenplatz, mitten im Kampf um 
Europa. Somit ist die Favoritenrolle klar verteilt.

Wir wünschen eine spannende und faire Partie und 
hoffen, dass wir das Spiel möglichst lange offen 
gestalten können.

Eure LUCHSE
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Heute begrüßen wir in der NordHeideHalle den TuS 
Metzingen und wünschen unserem Gegner einen 
erfolgreichen Saisonverlauf.

In dieser Partie hoffen wir, dass unsere Luchse das 
Spiel möglichst lange offen gestalten können und 
am Ende vielleicht für eine Überraschung sorgen. 
Die Favoritenrolle ist ganz klar bei den Baden-Würt-
tembergerinnen. Metzingen ist mitten im Kampf um 
die Europapokalplätze und wird daher im Luchsbau 
nichts anbrennen lassen wollen. 

Die Spielerinnen rund um Edina Rott sind alle indivi-
duell stark ausgebildet und verfügen über das Niveau 
einer Spitzentruppe der ersten Bundesliga Frauen. 
Das Tempospiel über die Außenbahnen mit Bo Van 
Wetering und Marlene Zapf ist sehr gefährlich und 
auch die zweite Welle nur schwer zu verteidigen. So 
sind nicht ohne Grund Marlene Zapf mit 89 Feldtoren 
und 49 Siebenmeter-Toren und Bo Van Wetering mit 
115 Feldtoren und einem Siebenmeter-Tor an der 
Spitze der Torschützenliste von Metzingen. Mit Silje 
Brons Petersen verfügen sie eine überragende Spiel-
macherin, die mit ihren 26 Jahren schon viel Erfah-
rung ins Spiel mit einbringen kann. Ansonsten ist der 
Kader der Metzingerinnen breit aufgestellt. Trainerin 
Edina Rott kann aus einer Mischung von sehr viel 
erfahrenen Spielerinnen und jungen Nachwuchsta-
lenten Profit schlagen. Jüngste Spielerin ist Rebecca 
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  Nach dem Spiel  
         erstmal entspannen   

            in Ihrem neuen Bad 
vom WaschSalon.

Besuchen Sie Ihren WaschSalon.

WaschSalon Emmelndorf 
RUDOLF SIEVERS GmbH 
Helmsweg 6, 21218 Seevetal
Tel. (04105) 622 - 4270
www.waschsalon.eu
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Heute zu Gast im Luchsbau:  
Der TuS Metzingen

„Tussies“-Trainerin 
Edina Rott



Rott, Tochter der Trainerin Edina Rott. Sie gilt mit ihren 17 Jahren als eines der größten 
Talente in Deutschland. Außerdem schmücken zahlreiche Frauen-Nationalspielerinnen 
das Team, unter anderem Maren Weigl, Marlene Zapf, Nicole Roth, Madita Kohorst und 
Lena Degenhardt. 

Die Luchse wissen, dass dies eine äußerst schwere Aufgabe wird, werden aber mit 
allen Mitteln kämpfen und versuchen die Heimstärke zu nutzen. Wenn die Mannschaft 
über einen langen Zeitraum ihre Fähigkeiten einbringen kann, konzentriert und fokus-
siert agiert, dann sind sie in der Lage, dem Favoriten aus Metzingen Schwierigkeiten zu 
bereiten. Im Hinspiel verloren die Luchse 21:29 (10:17), wobei man die zweite Halbzeit 
relativ ausgeglichen gestalten konnte. Hinzu kam, dass die Luchse mit nur 11 Spie-
lerinnen, aufgrund von Krankheit und Verletzungen, anreisen mussten. Heute kann 
Trainer Dubravko Prelcec aus einem breiteren Kader schöpfen. 
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8  I  Spielbericht VfL Oldenburg Spielbericht VfL Oldenburg  I  9 

In einem Herzschlag-Finale mussten 
die HL Buchholz 08-Rosengarten am 
23. Spieltag der 1. Bundesliga in der 
Oldenburger EWE Arena im Derby 

gegen den VfL Oldenburg eine 25:24 
Niederlage hinnehmen, nachdem man bis 
zur 57. Spielminute noch geführt hatte. In 
der ersten Halbzeit betrug der Vorsprung 
des Aufsteigers zeitweise sechs Tore, der 
aber in der dramatischen Schlussphase 
nicht ins Ziel gerettet werden konnte. 
Die Luchse verbleiben mit 9:37 Punkten 
auf dem ersten Abstiegsplatz, während 
der VfL durch diesen Erfolg mit 22:24 
Zählern auf den achten Rang der aktu-
ellen Tabelle kletterte. Bei den Luchsen 
war Spielmacherin Kim Berndt mit acht 
Toren die erfolgreichste Torschützin ihrer 
Mannschaft, bei den Oldenburgerinnen 
konnte sich Jenny Behrend mit sieben 
Treffern auszeichnen.
In der ersten Halbzeit kamen die Gäste 
aufgrund der kompakten, schnellen und 
resoluten 6-0-Abwehr gut ins Spiel und 
unterbanden die Angriffsversuche des 
VfL sehr frühzeitig und führten in der 12. 
Minute durch einen von Kim Berndt ver-
wandelten Strafwurf mit 2:6. Der Aufstei-
ger vergrößerte den Vorsprung auf sechs 
Tore als Alexia Hauf in der 24. Minute 
durch einen Konter auf 7:13 erhöhte. Ein 
Bruch im Spiel der Luchse bedeutete die 
Zwei-Minuten-Zeitstrafe für Sarah Lamp, 
denn nun griff das Überzahlspiel mit der 
siebten Feldspielerin der Heimmann-
schaft und durch einen 3-0-Lauf wurde 

der Rückstand des VfL bis zum Ende des 
ersten Abschnitts auf 11:14 reduziert. Die 
Luchse lieferten in der ersten Halbzeit 
dem Favoriten einen beherzten Kampf, in 
der Abwehr standen sie sicher und ließen 
auch keine einfachen Tore zu. Im Angriff 
spielten sie geduldig und gegen Sarah 
Lamp fand die Oldenburger Defensive 
keine Mittel, wenn sie mit viel Tempo 
in die sich bietenden Lücken stieß und 
sicher abschloss. Ebenfalls erfreulich war 
die Vorstellung von Louise Cronstedt mit 
ihren vier Toren.
Der zweite Abschnitt der Begegnung 
begann äußerst unglücklich für die Gäste, 
denn nach der Verkürzung durch Merle 
Carstensen auf 12:14 mussten die Luch-

LUCHSE verlieren  
das Derby in  
Oldenburg mit 25:24

se eine doppelte Unterzahl überstehen. 
Alexia Hauf konnte durch einen Konter 
wieder auf 12:15 erhöhen. Im weiteren 
Verlauf des Spiels blieb der Aufsteiger 
sieben Minuten ohne Torerfolg, so dass 
der VfL in der 45. Minute zum 16:16 
ausgleichen konnte. Trotz ihres nun 
statischen Spiels gelang es den Luchsen 
durch die überragende Kim Berndt eine 
erneute Drei-Tore-Führung bis zur 53. 
Minute zu behaupten. Der VfL agierte nun 
ständig im Angriff mit der siebten Feld-
spielerin, blieb in Schlagdistanz und ver-
wandelte auf den Außenpositionen durch 
Jenny Behrend und Lana Teiken. Merle 
Carstensen verwandelte einen Strafwurf 
in der 58. Minute zum 23:23 Gleichstand 
und 27 Sekunden vor Schluss netzte 
Lana Teiken zur ersten Führung zum 
24:23 für Oldenburg ein. Mit einer Ener-
gieleistung egalisierte Kim Berndt noch 
einmal auf 24:24, aber drei Sekunden vor 
Abpfiff besiegelte Merle Carstensen den 
glücklichen Sieg des VfL zum 25:24. Zwar 
muss man den Luchsen einen unbändi-
gen Kampfgeist attestieren, aber in den 
entscheidenden Situationen begehen sie 
immer wieder die gleichen Fehler. Es fehl-
te der Mannschaft an Cleverness und ei-
ner akzeptablen Wurfausbeute. Die über-
ragend agierenden Kim Berndt und Sarah 
Lamp können einen möglichen Sieg 
nicht allein unter Dach und Fach bringen, 
da müssen mehr Spielerinnen Verant-
wortung übernehmen. Ein enttäuschter 
Dubravko Prelcec: „Ich weiß schon nicht 

mehr was ich sagen soll, denn diese 
bittere Niederlage müssen wir uns ganz 
allein ankreiden. Meine Mädels hätten 
das Spiel bereits in der ersten Halbzeit 
für sich entscheiden müssen, aber das 
haben sie versäumt. In der Schlussphase 
des Derbys waren sie dann nicht in der 
Lage das Überzahlspiel des VfL wirksam 
zu unterbinden, was mit kühlerem Kopf 
möglich gewesen wäre. Wir zeigen in so 
vielen Spielen unsere Konkurrenzfähig-
keit, aber wir verschenken die Punkte. 
Wir werden dennoch nicht aufgeben und 
uns mit aller Seriosität auf die nächsten 
schweren Aufgaben vorbereiten.“ Sven 
Dubau, der Geschäftsführer der HL Buch-
holz 08-Rosengarten sieht die derzeitige 
Situation sehr nüchtern: „Manchmal 
muss man der Wahrheit ins Auge sehen, 
auch wenn diese hart und ungerecht ist! 
Wir haben es in etlichen Spielen nicht 
geschafft mit einem kühlen Kopf und 
einer vernünftigen Portion Cleverness 
Punkte zu sammeln. Bekommen wir das 
kurzfristig nicht abgestellt, reicht es am 
Ende leider nur für den direkten Abstieg 
in die 2. Liga.“
 

VfL Oldenburg: Renner, Reese, Fragge (2), Teiken 
(5), Reinemann (1), Buhl, Hoitzing (1), Pichlmeier, 
Martens, Steffen (4), Carstensen (5/2), Kannegie-
sser, Behrend (7), Knippert

LUCHSE: Witthoft, Ludwig, Cronstedt (4), Schulz 
(1), Nielsen (1), Kadenbach, Harms, Lamp (5), 
Berndt (8/3), Axmann, Rassau, Luschnat, Hauf 
(5), Borutta, Herbst, Kücükyildiz 

Kampf in der Abwehr: Nathalie Axmann
Foto: VfL Oldenburg 



wir leben • Apotheken im Norden

Immer am Ball für 
Eure Gesundheit!

1x in Geesthacht • 1x in Hohnstorf

5x in Lüneburg • 1x in Marschacht 

1x in Tespe • 2x in Winsen/Luhe 

Follow us:

www.wirleben.de
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Maj Nielsen mit starker Leistung in den  
Test-Länderspielen gegen Österreich
Am Ende einer anspruchsvollen Trai-
ningswoche bestritt die neuformierte 
weibliche U19 von Nationaltrainer Andre 
Fuhr am Freitag und Samstag zwei Test-
Länderspiele gegen die Auswahl von Ös-
terreich, die jeweils mit 25:19 (14:9) und 
25:15 (13:8) gewonnen werden konnten. 
Einen ausgezeichneten Eindruck machte 
Maj Nielsen, die auf der rechten Außen-
position agierte. In der ersten Begegnung 
war Maj Nielsen mit sechs Treffern die er-
folgreichste Torschützin. Auch im zweiten 

Spiel gelangen der ersten Nationalspiele-
rin der HL Buchholz 08-Rosengarten viere 
Tore. Maj Nielsen überzeugte bei den 
Spielen in Großwallstadt nicht nur mit ih-
ren präzisen Abschlüssen, sondern zeich-
nete sich auch in der Abwehr aus und 
rechtfertigte das Vertrauen von Andre 
Fuhr, der ihr lange Einsatzzeiten gab, so 
dass sie ausreichend Gelegenheit bekam, 
ihr Potential einzubringen. Sie harmonier-
te besonders im Zusammenspiel mit Mia 
Lakenmacher vom Buxtehuder SV. 



	 15	 Kohorst 	 Madita	 TH
	 16	 Roth	 Nicole	 TH
	 99	 Schmid	 Lena 	 TH
	 2	 Zapf	 Marlene	 RA
	 4	 Pandza	 Katarina	 RL
	 6	 Quist	 Laetitia	 RR
	 7	 van Wetering	 Bo	 LA
	 10	 Degenhardt	 Lena 	 RL
	 11	 Albek	 Anna	 RR
	 14	 Niederwieser	 Anika	 RL
	 22	 Weigel 	 Maren	 RR
	 24	 van der Baan	 Britt	 RA
	 26	 Hübner	 Svenja	 KM
	 34	 Brøns Petersen	 Silje	 RM
	 51	 Obradovic	 Marija	 RL
	 55	 Haggerty	 Tamara	 KM
	 94	 Rott	 Rebecca	 RM
	 95	 Korsos	 Dorina	 LA

Edina Rott, Trainerin
Fabian Juhnke, Torwart-Trainer
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IERT VON

TH = Torhüter, RA = Rechtsaußen, RR = Rückraum Rechts, RM = Rückraum Mitte,   
KM = Kreis Mitte, RL = Rückraum links, LA = Linksaußen

PRÄSENT

Hamburger Straße 30  I  21
 04181-9423357  I  info@

244 Buchholz i.d. Nordheide
kuechenland-buchholz.de

	 16	 Witthöft 	 Ariela 	 TH
	 22	 Ludwig	 Zoe	 TH
	 2	 Cronstedt	 Louise	 RL
	 3	 Schulz	 Evelyn	 KM
	 5	 Nielsen	 Maj	 RA
	 7	 Kadenbach	 Marleen	 RL
	 9	 Harms	 Finja	 KM
	 10	 Kücükyildiz 	 Fatos 	 RM
	 11	 Lamp	 Sarah	 RL
	 15	 Berndt	 Kim	 RM
	 24	 Axmann	 Natalie	 RM
	 25	 Rassau 	 Daria 	 RL/RM
	 27	 Luschnat	 Melissa	 LA
	 31	 Hauf	 Alexia	 LA
	 33	 Borutta	 Lisa	 RR
	 75	 Herbst	 Julia	 RA

Dubravko Prelčec, Trainer
Matthias Steinkamp, Co-Trainer
Tine Lindemann, Torwart-Trainerin
Dr. Armin Pauck, Mannschaftsarzt
Marcel Jonas, Physiotherapeut



wir liefern auch 
nach spielabpfiff

SMILEY’S PIZZA PROFIS 
BUCHHOLZ

Inh. Andreas Heyer
21244 Buchholz • Bahnhofstraße 16d

DIAL AND SMILE:
(04181) 3 52 52smileys.desmileys.de

JETZT BESTELLEN

Wir begrüßen herzlich die Schiedsrichter in der 
NordHeideHalle
Susann Kruska & Sarah Lange

Geburtsjahr: 1990 & 1989

Wohnort: Berlin/ Großbeeren

SR seit: 2004

DHB-Einsätze: 83       Foto: DHB

14  I  Schiedsrichter der heutigen Partie 	Pl.	 Team	 Sp.	 S	 U	 N	 Tore	 Diff.	 Pkt.

	 1	 Borussia Dortmund 	 22	 22	 0	 0	 759:509	 250	 44:0

	 2	 SG BBM Bietigheim	 21	 18	 1	 2	 668:523	 145	 37:5

	 3	 HSG Blomberg-Lippe	 23	 16	 2	 5	 678:618	 60	 34:12

	 4	 Neckarsulmer Sport-Union	 23	 16	 1	 6	 675:613	 62	 33:13

	 5	 TuS Metzingen	 22	 16	 0	 6	 675:558	 117	 32:12

	 6	 Thüringer HC 	 23	 15	 1	 7	 713:607	 106	 31:15

	 7	 HSG Bensheim/Auerbach 	 23	 13	 1	 9	 648:609	 39	 27:19

	 8	 VfL Oldenburg	 23	 11	 0	 12	 581:636	 -55	 22:24

	 9	 Buxtehuder SV	 21	 9	 2	 10	 553:549	 4	 20:22

	10	 Bayer 04 Leverkusen	 21	 9	 1	 11	 528:511	 17	 19:23

	11	 HSG Bad Wildungen Vipers	 23	 9	 0	 14	 655:664	 -9	 18:28

	12	 SV Union Halle-Neustadt	 22	 7	 2	 13	 500:575	 -75	 16:28

	13	 Frisch Auf Göppingen	 23	 5	 0	 18	 567:660	 -93	 10:36

	14	 HL Buchholz 08-Rosengarten	 23	 4	 1	 18	 521:635	 -114	 9:37

	15	 1. FSV Mainz 05	 23	 2	 0	 21	 525:759	 -234	 4:42

	16	 Kurpfalz Bären 	 22	 1	 0	 21	 475:695	 -220	 2:42

Financial Services GmbH
Ohlandbogen 75 

D-24161 Altenholz
 

Tel.:   +49 431 324903
Fax:   +49 431 324985

Funk: +49 173 200 7455

info@dbfs-net.de
Geschäftsführer: Hans Steinkamp



ZUHAUSE
 LAUFT’S

www.zuhauselaeufts.de
EWE VERTRIEB GmbH, Cloppenburger Straße 310, 26133 Oldenburg

Weil mit EWE mehr Zeit für die Dinge bleibt,

die am meisten Spaß machen.

AZ_EWE_Sport_210x297mm_A4.indd   1 28.08.18   07:53



18  I  Heutige und nächste Spiele

Datum	 Zeit	 Heim		  Gast
28.03.2021 	 16:00	 HL Buchholz 08-Rosengarten	 –	 TuS Metzingen

28.03.2021 	 16:00	 TSV Bayer 04 Leverkusen	 –	 Neckarsulmer Sport-Union

28.03.2021 	 16:30	 VfL Oldenburg	 –	 SV Union Halle-Neustadt

03.04.2021	 16:30	 HSG Blomberg-Lippe	 –	 Borussia Dortmund

03.04.2021	 18:00	 Kurpfalz Bären	 –	 VfL Oldenburg

03.04.2021	 18:00	 HSG Bensheim/Auerbach	 –	 Neckarsulmer Sport-Union

03.04.2021	 18:00	 Thüringer HC	 –	 TuS Metzingen

03.04.2021	 19:00	 SG BBM Bietigheim	 –	 TSV Bayer 04 Leverkusen

03.04.2021	 19:00	 HSG Bad Wildungen Vipers	 –	 SV Union Halle-Neustadt

03.04.2021	 19:00	 1. FSV Mainz 05	 –	 Buxtehuder SV

03.04.2021	 19:00	 FRISCH AUF Göppingen	 –	 HL Buchholz 08-Rosengarten

09.04.2021	 19:30	 Neckarsulmer Sport-Union	 –	 HSG Blomberg-Lippe

10.04.2021	 16:00	 Buxtehuder SV	 –	 FRISCH AUF Göppingen

10.04.2021	 19:00	 SV Union Halle-Neustadt	 –	 HSG Bensheim/Auerbach

10.04.2021	 19:00	 HL Buchholz 08-Rosengarten	 –	 Kurpfalz Bären

10.04.2021	 19:30	 Borussia Dortmund	 –	 Thüringer HC

10.04.2021	 19:30	 TuS Metzingen	 –	 HSG Bad Wildungen Vipers 

11.04.2021	 16:00	 TSV Bayer 04 Leverkusen	 –	 1. FSV Mainz 05

11.04.2021	 16:30	 VfL Oldenburg	 –	 SG BBM Bietigheim

24.04.2021	 16:30	 HSG Blomberg-Lippe	 –	 SV Union Halle-Neustadt

24.04.2021	 18:00	 Thüringer HC	 –	 Neckarsulmer Sport-Union

24.04.2021	 19:00	 FRISCH AUF Göppingen	 –	 TSV Bayer 04 Leverkusen

24.04.2021	 19:00	 HSG Bad Wildungen Vipers	 –	 Borussia Dortmund

24.04.2021	 19:00	 SG BBM Bietigheim	 –	 HL Buchholz 08-Rosengarten

24.04.2021	 19:00	 1. FSV Mainz 05	 –	 VfL Oldenburg

25.04.2021	 16:00	 Kurpfalz Bären	 –	 Buxtehuder SV * Hamburger Str. 13 • 21244 Buchholz • Tel. 04181-99 77 833 • info@cycle-station.de

CR Container Trading GmbH
Norderelbstraße 15
20457 Hamburg
Tel. +49 (0)40 69 63 89 049
info@cr-container.de • www.cr-container.de



Buxtehude
Buchholz-Rosengarten

Oldenburg

Blomberg-Lippe

Dortmund

Leverkusen
Bad Wildungen Thüringer HC

Halle

Mainz

Bensheim/Auerbach

Ketsch
Neckarsulm

Bietigheim

Göppingen
Metzingen

Die
Deutschlandkarte  
der Frauen  
Handball-Bundesliga

KILOMETER DER  
AUSWÄRTSFAHRTEN
Bietigheim-Bissingen: 	 631 km
Metzingen: 	 685 km
Ketsch: 	 567 km
Dortmund: 	 317 km
Mainz:	 511 km
Thüringen: 	 333 km
Oldenburg: 	 139 km
Buxtehude:	 24 km
Neckarsulm:	 597 km
Bad Wildungen: 	 343 km
Göppingen: 	 670 km
Blomberg:	 225 km
Leverkusen:	 386 km
Bensheim:	 533 km
Halle-Neustadt: 	 357 km
Hinfahrt	 6318 km
Hin-und Rückfahrt	 12.636 km

Das Team der Subdirektion Hamburg wünscht der  

HL Buchholz 08 – Rosengarten viel Spaß und Erfolg!

Die Mannheimer Versicherung AG ist ein Unternehmen des  
Continentale Versicherungsverbundes auf Gegenseitigkeit.

Mannheimer Versicherung AG
Subdirektion Hamburg 
Jens Bodo Rettig

Wendenstraße 377
20537 Hamburg
Telefon 0 40. 37 51 88 66
Telefax  0 40. 37 51 88 63 
Mobil  01 70. 9 02 29 87
jens.rettig@mannheimer.de
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Deutschlandkarte

der 2. Handball-Bundesliga  
                  Frauen
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HANDBALL-LUCHSE VS. Kurpfalz Bären
handball-deutschland.tv/hbf/hbf-hl-buchholz-08-ro-
sengarten-kurpfalz-baeren

Live auf Sportdeutschland.tv: Samstag, 10.04.21, 19.00 UHR

Handball-Bundesliga Frauen
Frischauf Göppingen vs. HANDBALL-LUCHSE 

https://handball-deutschland.tv/hbf/hbf-frisch-
goeppingen-hl-buchholz-08-rosengarten

Live auf Sportdeutschland.tv: Samstag, 03.04.21, 19.00 UHR

http://handball-deutschland.tv/hbf/hbf-hl-buchholz-08-rosengarten-kurpfalz-baeren
http://handball-deutschland.tv/hbf/hbf-hl-buchholz-08-rosengarten-kurpfalz-baeren
https://handball-deutschland.tv/hbf/hbf-frisch-goeppingen-hl-buchholz-08-rosengarten
https://handball-deutschland.tv/hbf/hbf-frisch-goeppingen-hl-buchholz-08-rosengarten


Wer sorgt für
Teamgeist?

Als kommunale Unternehmen sind wir den Menschen
in Buchholz  verpflichtet. Mit attraktiven Produkten und
persönlichem Service vor Ort arbeiten wir gemeinsam
für die Zukunft unserer Stadt.


