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WILLKOMMEN IM 

Handball-LUCHSE 
vs. Kurpfalz Bären



spkhb.de/alter

Jetzt beraten lassen,  
damit Frau später  
finanziell abgesichert ist.

Unabhängig 
ist einfach.

Liebe Handballfreunde  
und LUCHSE-Fans!
Nach dem erfreulichen Punktgewinn in Göppingen 
kämpfen unsere Luchse um den Relegationsplatz 
und den Klassenerhalt in der 1. Bundesliga. Wenn 
das gelingen soll, dann müssen wir gegen unseren 
Gast Kurpfalz Bären Ketsch unbedingt zwei Punkte 
erringen. Zwar sind die Bärinnen aus Süddeutsch-
land Tabellenletzter und bereits abgestiegen, da sie 
für die kommende Saison nur eine Lizenz für die 
2. Bundesliga eingereicht haben, umso befreiter 
können sie im Luchsbau auftreten. 

Wir hoffen, Sie sind auch an diesem Samstag bei 
der Übertragung von Sportdeutschland TV wieder 
zahlreich dabei. Drücken Sie unserer Mannschaft 
die Daumen, so dass dieses Vorhaben von Erfolg 
gekrönt wird. Wir wünschen Ihnen ein unterhaltsa-
mes und faires Spiel mit einem positiven Ausgang 
für die Luchse.

Eure LUCHSE

Unser Titelfoto stammt vom Hinspiel der LUCHSE 
in Ketsch. Diesen Zusammenhalt müssen unse-
re LUCHSE heute zeigen, um die zwei Punkte im 
Luchsbau zu behalten.
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Heute begrüßen wir die Kurpfalz Bären Ketsch in der NordHeideHalle und wünschen 
unserem Kontrahenten einen erfolgreichen Saisonverlauf.

Nach dem Punktgewinn in Göppingen müssen unsere Luchse gegen den Tabellen-
letzten unbedingt gewinnen, um noch den Relegationsplatz zu erreichen.

Von der Papierform eine durchaus machbare Aufgabe. Aber Vorsicht, die Bärinnen sind 
mit Sicherheit spielstärker als ihr momentaner Tabellenplatz vermuten lässt. Im Hin-
spiel in Ketsch konnte unser Team nach klarer Führung erst in den Schlusssekunden 
die Begegnung mit 22:21 für sich entscheiden. Gegen den VFL Oldenburg unterlagen 
die Bärinnen unglücklich mit 23:24, nachdem sie fast das gesamte Spiel geführt hat-
ten. Die Kurpfalz Bären Ketsch geben niemals auf und sind stets in der Lage zurückzu-
kommen. 

Unsere Luchse dürfen die Kurpfalz Bären also auf 
keinen Fall unterschätzen, denn sie spielen einen 
bedingungslosen Tempo Handball und werden unse-
rer Mannschaft auch mit ihrer flinken 3-2-1 Abwehr 
alles abverlangen. Besonders in der Deckung müssen 
Lösungen gefunden werden, um das von Ketsch 
oft praktizierte Überzahlspiel mit 7 Feldspielerinnen 
erfolgreich zu begegnen. Die Kurpfalz Bären verfügen 
über einen sehr eingespielten Kader, denn der Stamm 
der Mannschaft spielt schon seit Jahren zusammen 
und versteht sich blind. Die Top-Scorerin des Teams 
ist Lara Eckhardt (93 Tore), außerdem im Rückraum 
agieren die etablierten Kräfte wie Saskia Fackel (76 
Tore) und vor allen Dingen die junge Cara Reuthal 
(88 Tore), die eine bemerkenswerte Saison spielt. Auf 
den Außenpositionen sorgen Rebecca Engelhardt 
(77Tore) und Sina Michels für erfolgreiche Abschlüs-
se. Lena Feiniler (45 Tore) arbeitet erfolgreich in der 
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Besuchen Sie Ihren WaschSalon.

WaschSalon Emmelndorf 
RUDOLF SIEVERS GmbH 
Helmsweg 6, 21218 Seevetal
Tel. (04105) 622 - 4270
www.waschsalon.eu

              WaschSalon - 
                                     mit frischer Energie 

                            zum Spielstart.
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Heute zu Gast im Luchsbau:  
Die Kurpfalz Bären Ketsch

Bären-Trainer Adrian 
Fuladdjusch wechselt in 
der nächsten Saison zum 
Buxtehuder SV



Kreismitte und wird oft von ihren Mitspielerinnen angespielt und verwandelt dann 
sicher. Die Spielerinnen der Kurpfalz Bären Ketsch sind stets bestrebt ein hohes Tem-
po im Angriff zu etablieren, allerdings besteht auch die Gefahr, dass durch ungenaue 
Zuspiele Ballverluste passieren. 

Es ist aber unglaublich wichtig, dass unsere Abwehr in der Lage ist, die Spielfreude der 
Kurpfalz Bären zu brechen und für alle taktischen Herausforderungen eine erfolgreiche 
Gegenmaßnahme auf Lager zu haben. Unsere Abwehr muss schnell und kompro-
misslos agieren, aber dabei Strafzeiten und Strafwürfe vermeiden. Wir sollten nicht so 
auf die Stärken des Gegners schauen, sondern unsere Stärken von der ersten bis zur 
letzten Minute mit viel Kampfgeist, Siegeswillen und Spielfreude etablieren. Sollte uns 
das gelingen, dann werden wir die zwei Punkte einfahren.
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Nach mehr als dreißig Jahren Buxtehu-
der SV wechselt Erfolgstrainerin Heike 
Axmann in den „Luchsbau“ und wird 
Dubravko Prelcec als Co-Trainerin unter-
stützen. Diese Verpflichtung ist ein toller 
Erfolg der HL Buchholz 08-Rosengarten, 
das sieht auch Sven Dubau, der Ge-
schäftsführer der Luchse: „Es ist großar-
tig, dass wir Heike für unsere Mannschaft 
begeistern konnten und macht mich ein 
wenig stolz! Zusammen mit Dudo und 
Tine vervollständigt Heike unser Trai-
nerteam und bringt auch eine exzellente 
Qualität mit. Vor allem ihr Feingefühl im 
Umgang mit den Spielerinnen und ihre 
Erfahrung wird uns in der Weiterentwick-
lung der Mannschaft helfen.“

 „Wir hatten bereits tolle und sehr interes-
sante Gespräche und ich freue mich auf 
die zukünftige Zusammenarbeit mit Hei-
ke. Mit ihr erhalte ich eine starke Persön-
lichkeit an meiner Seite, die ihre Stärken 
einzusetzen weiß“, erklärt ein sichtlich 
zufriedener Dubravko Prelcec, der Trainer 
der HL Buchholz 08-Rosengarten.

„Ich freue mich sehr,  dass ich hier im 
direkten Umfeld eine neue Herausforde-

rung finden konnte. Ich bin  seit Jahren 
durch die Kooperation in Kontakt und 
Austausch mit HL Buchholz 08-Rosen-
garten. Bis jetzt habe ich viele Spielerin-
nen für die 2. und die 1. Liga mit meinem 
jetzigen Trainerteam ausgebildet und 
die Zuarbeit gemacht. Jetzt möchte ich 
sehr gern einen Schritt weitergehen und 
in einer ersten Mannschaft die Talente 
weiterentwickeln und meine Erfahrungen 
weitergeben. Als Co-Trainerin bei den 
Luchsen kann ich das sehr gut machen 
und weiterhin meine Stärken einbringen. 
Ich freue mich riesig auf meine neue Auf-
gabe und die Zusammenarbeit mit Dudo“.

Heike Axmann ist eine Ikone im deut-
schen Handball und ihre Stationen sind 
eine einzige Erfolgsgeschichte. Mit 21 
Jahren stieß sie 1990 kurz nach der Wen-
de zum Buxtehuder SV. Ihre Referenzen 

Heike Axmann wird  
Co-Trainerin bei den 
Luchsen

waren DDR Meisterin mit dem SC Empor 
Rostock, Kapitänin der DDR National-
mannschaft und 60 Länderspiele. Als 
Kreisläuferin zählte sie auf dieser Position 
wohl zu den besten Spielerinnen der Welt. 
Für den DHB absolvierte Heike Axmann 
weitere 54 Länderspiele und krönte ihre 
aktive Karriere mit dem Gewinn der 
Weltmeisterschaft 1993. Ihre Karriere 
als Spielerin musste sie 1994 nach dem 
erfolgreichen Hinspiel um den Euro-
City-Cup beenden als sie eine schwere 
Knieverletzung erlitt. Für den Buxtehuder 
SV erzielte Heike Axmann 306 Tore in 97 
Bundesligaspielen. Vom Handball wollte 
sie sich aber noch nicht verabschieden 
und so startete Heike Axmann eine 
neue Karriere als erfolgreiche Trainerin. 

Sie arbeitete zuerst als Co-Trainerin für 
den BSV des Bundesliga-Teams und 
übernahm 2000 die zweite Mannschaft 
des Buxtehuder SV. Von 2004 bis 2007 
trainierte sie die Bundesliga-Mannschaft 
des Buxtehuder SV. Während dieser Zeit 
erwarb sie die A-Lizenz, die sie 2007 
erhalten hat. Nach einigen Jahren im 
Trainerstab des Deutschen Handball-Bun-
des kehrte Heike Axmann zunächst als 
Jugend-Trainerin zurück, war maßgeblich 
beteiligt an den Deutschen Meisterschaf-
ten der B-Jugend 2014 und der A-Jugend 
2016 und 2017. Von 2016 bis zu ihrem 
Wechsel zu den Luchsen war Heike 
Axmann verantwortlich für das Junio-
renteam in der 3. Liga und die A-Jugend-
Bundesliga-Mannschaft des BSV.

Heike Axmann früher in Aktion...

Eine erfreuliche Nachricht kann Sven 
Dubau, der Geschäftsführer der HL 
Buchholz 08-Rosengarten, vermelden, 
denn Zoe Ludwig hat sich entschlossen 
den Luchsen treu zu bleiben: „Ich bin sehr 
glücklich, dass ich mit Zoe den Vertrag 
um zwei weitere Jahre verlängern konnte, 
denn sie hat ihre Leistungen kontinu-
ierlich steigern können. Als Backup für 

Mareike Vogel war sie sehr geduldig 
bei ihren noch dosierten Einsätzen in 
der zweiten und ersten Liga, hat aber 
stets ihre Chance genutzt und immer ihr 
verbessertes Leistungspotential abrufen 
können. In etlichen Spielen konnte sie 
wichtige 7-Meter entschärfen und da-
durch der Mannschaft wertvolle Impulse 
geben. Wir vertrauen Zoe im Kampf um 

Zoe Ludwig entscheidet sich für  
zwei weitere Jahre im Luchsbau

... und heute 
im Luchse-
Outfit



wir leben • Apotheken im Norden

Immer am Ball für 
Eure Gesundheit!

1x in Geesthacht • 1x in Hohnstorf

5x in Lüneburg • 1x in Marschacht 

1x in Tespe • 2x in Winsen/Luhe 

Follow us:

www.wirleben.de
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den Klassenerhalt, zumal sie menschlich 
ausgezeichnet zu unserem Team passt.“

2019 kam die Zoe vom Zweitligsten HSG 
Freiburg. Sie studiert  in einem dualen 
Studiengang Sportökonomie und wird 
2022 ihre Ausbildung beenden, schon 
deshalb ist das für beide Seiten eine aus-
gezeichnete Konstellation, dass Zoe bei 
den Luchsen verlängert hat. Die sehr hei-
matverbundene Zoe hat eigentlich keine 

Wahl gehabt, etwas anderes zu werden 
als Handballerin. Eine alternative Sport-
art kam nie in Frage. Schließlich ist das 
Handball-Gen in ihrer Familie fest veran-
kert – mittlerweile in der vierten Generati-
on. Bereits im zarten Alter von vier Jahren 
ist sie mit dem Handball im heimischen 
Helmlingen groß geworden, zunächst 
abwechselnd im Feld und als Torhüterin. 
Erst nach ihrem zweiten Kreuzbandriss 
(mit 14 Jahren beim Schulsport, nicht 
beim Handball) entschied sie sich fest für 
den Platz zwischen den Pfosten.

Dubravko Prelcec, der Trainer der Luchse 
ist überzeugt, dass die junge Torhüterin 
ihren Weg machen wird: „Der Reifepro-
zess von Zoe hat gerade erst begonnen, 
deshalb bin ich davon überzeugt, dass wir 
noch viel Freude an ihr haben werden. Es 
ist schon toll, mit wieviel Selbstvertrau-
en sie die Herausforderung nach dem 
Ausfall von Mareike Vogel angenommen 
hat, jetzt Verantwortung übernehmen zu 
müssen.“

„Ich freue mich, zwei weitere Jahre das 
Trikot der Luchse tragen zu dürfen. Die 
Mannschaft und das Umfeld hier sind 
toll. Ich bin gespannt auf alles was jetzt 
kommt und möchte zu einem konstanten 
Rückhalt für die Mannschaft wachsen.“, 
erklärt die sichtlich zufriedene Zoe  
Ludwig.
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	 66	 Wiethoff	 Johanna	 TH
	 65	 Leonie	 Moormann	 TH
	 3	 Michels	 Sina	 RA
	 9	 Feiniler	 Lena	 KM
	 13	 Haupt	 Jule	 RL
	 17	 Brand	 Samira	 RM
	 20	 Marmodee	 Lea	 RM
	 22	 Fackel	 Saskia	 RR
	 34	 Fabritz	 Elena	 KM
	 19	 Sommerrock	 Sophia	 RA
	 82	 Engelhardt	 Rebecca	 LA
	 96	 Lara	 Eckhardt	 RL
	 26	 Cara	 Reuthal	 RR
	 33	 Amelie	 Möllmann	 RA

Adrian Fuladdjusch, Trainer
Chris Magnum Lange, Co-Trainer
Dirk Schatek, Torwart-Trainer
Ma Tesche, Physio
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IERT VON

TH = Torhüter, RA = Rechtsaußen, RR = Rückraum Rechts, RM = Rückraum Mitte,   
KM = Kreis Mitte, RL = Rückraum links, LA = Linksaußen

PRÄSENT

Hamburger Straße 30  I  21
 04181-9423357  I  info@

244 Buchholz i.d. Nordheide
kuechenland-buchholz.de

	 16	 Witthöft 	 Ariela 	 TH
	 22	 Ludwig	 Zoe	 TH
	 2	 Cronstedt	 Louise	 RL
	 3	 Schulz	 Evelyn	 KM
	 5	 Nielsen	 Maj	 RA
	 7	 Kadenbach	 Marleen	 RL
	 9	 Harms	 Finja	 KM
	 10	 Kücükyildiz 	 Fatos 	 RM
	 11	 Lamp	 Sarah	 RL
	 15	 Berndt	 Kim	 RM
	 24	 Axmann	 Natalie	 RM
	 27	 Luschnat	 Melissa	 LA
	 31	 Hauf	 Alexia	 LA
	 33	 Borutta	 Lisa	 RR
	 75	 Herbst	 Julia	 RA

Dubravko Prelčec, Trainer
Matthias Steinkamp, Co-Trainer
Tine Lindemann, Torwart-Trainerin
Dr. Armin Pauck, Mannschaftsarzt
Marcel Jonas, Physiotherapeut



wir liefern auch 
nach spielabpfiff

SMILEY’S PIZZA PROFIS 
BUCHHOLZ

Inh. Andreas Heyer
21244 Buchholz • Bahnhofstraße 16d

DIAL AND SMILE:
(04181) 3 52 52smileys.desmileys.de

JETZT BESTELLEN

Wir begrüßen herzlich die Schiedsrichter in der 
NordHeideHalle
Matthias Klinke & Sebastian Klinke

Geburtsjahr: 1984

Wohnort: Bordesholm

SR seit: 2004 & 2004

DHB-Einsätze: 107       Foto: DHB

14  I  Schiedsrichter der heutigen Partie 	Pl.	 Team	 Sp.	 S	 U	 N	 Tore	 Diff.	 Pkt.

	 1	 Borussia Dortmund	 24	 24	 0	 0	 835:553	 282	 48:0

	 2	 SG BBM Bietigheim	 23	 19	 1	 3	 726:576	 150	 39:7

	 3	 HSG Blomberg-Lippe	 24	 17	 2	 5	 704:639	 65	 36:12

	 4	 Thüringer HC 	 25	 17	 1	 7	 779:660	 119	 35:15

	 5	 TuS Metzingen	 25	 17	 1	 7	 755:636	 119	 35:15

	 6	 Neckarsulmer Sport-Union	 24	 16	 1	 7	 703:643	 60	 33:15

	 7	 HSG Bensheim/Auerbach	 24	 13	 1	 10	 671:639	 32	 27:21

	 8	 Buxtehuder SV	 24	 11	 2	 11	 647:625	 22	 24:24

	 9	 VfL Oldenburg	 25	 12	 0	 13	 627:684	 -57	 24:26

	10	 Bayer 04 Leverkusen	 23	 10	 2	 11	 582:563	 19	 22:24

	11	 SV Union Halle-Neustadt	 24	 9	 2	 13	 553:620	 -67	 20:28

	12	 HSG Bad Wildungen Vipers	 25	 10	 0	 15	 702:714	 -12	 20:30

	13	 Frisch Auf Göppingen	 25	 5	 1	 19	 618:720	 -102	 11:39

	14	 HL Buchholz 08-Rosengarten	 25	 4	 2	 19	 569:689	 -120	 10:40

	15	 1. FSV Mainz 05	 25	 2	 0	 23	 569:847	 -278	 4:46

	16	 Kurpfalz Bären	 25	 1	 0	 24	 542:774	 -232	 2:48

Financial Services GmbH
Ohlandbogen 75 

D-24161 Altenholz
 

Tel.:   +49 431 324903
Fax:   +49 431 324985

Funk: +49 173 200 7455

info@dbfs-net.de
Geschäftsführer: Hans Steinkamp



ZUHAUSE
 LAUFT’S

www.zuhauselaeufts.de
EWE VERTRIEB GmbH, Cloppenburger Straße 310, 26133 Oldenburg

Weil mit EWE mehr Zeit für die Dinge bleibt,

die am meisten Spaß machen.

AZ_EWE_Sport_210x297mm_A4.indd   1 28.08.18   07:53



18  I  Heutige und nächste Spiele

Datum	 Zeit	 Heim		  Gast
10.04.2021	 16:00	 Buxtehuder SV	 –	 FRISCH AUF Göppingen

verlegt		  SV Union Halle-Neustadt	 –	 HSG Bensheim/Auerbach

10.04.2021	 19:00	 HL Buchholz 08-Rosengarten	 –	 Kurpfalz Bären

verlegt		  Borussia Dortmund	 –	 Thüringer HC

10.04.2021	 19:30	 TuS Metzingen	 –	 HSG Bad Wildungen Vipers 

11.04.2021	 16:00	 TSV Bayer 04 Leverkusen	 –	 1. FSV Mainz 05

verlegt		  VfL Oldenburg	 –	 SG BBM Bietigheim

24.04.2021	 16:30	 HSG Blomberg-Lippe	 –	 SV Union Halle-Neustadt

24.04.2021	 18:00	 Thüringer HC	 –	 Neckarsulmer Sport-Union

24.04.2021	 19:00	 FRISCH AUF Göppingen	 –	 TSV Bayer 04 Leverkusen

24.04.2021	 19:00	 HSG Bad Wildungen Vipers	 –	 Borussia Dortmund

24.04.2021	 19:00	 SG BBM Bietigheim	 –	 HL Buchholz 08-Rosengarten

24.04.2021	 19:00	 1. FSV Mainz 05	 –	 VfL Oldenburg

25.04.2021	 16:00	 Kurpfalz Bären	 –	 Buxtehuder SV 

25.04.2021	 16:00	 HSG Blomberg-Lippe	 –	 SV Union Halle-Neustadt

28.04.2021 	 19:30	 HSG Bensheim/Auerbach	 –	 TuS Metzingen

01.05.2021 	 16:00	 Buxtehuder SV	 –	 SG BBM Bietigheim

01.05.2021 	 19:00	 HL Buchholz 08-Rosengarten	 –	 1. FSV Mainz 05

01.05.2021	 19:00	 SV Union Halle-Neustadt	 –	 Thüringer HC

01.05.2021 	 19:30	 Borussia Dortmund	 –	 HSG Bensheim/Auerbach

01.05.2021 	 19:30	 TuS Metzingen	 –	 HSG Blomberg-Lippe

02.05.2021 	 16:00	 Bayer 04 Leverkusen	 –	 Kurpfalz Bären

02.05.2021 	 16:30	 VfL Oldenburg	 –	 Frisch Auf Göppingen

02.05.2021 	 17:00	 Neckarsulmer Sport-Union	 –	 HSG Bad Wildungen Vipers
* Hamburger Str. 13 • 21244 Buchholz • Tel. 04181-99 77 833 • info@cycle-station.de

CR Container Trading GmbH
Norderelbstraße 15
20457 Hamburg
Tel. +49 (0)40 69 63 89 049
info@cr-container.de • www.cr-container.de



Buxtehude
Buchholz-Rosengarten

Oldenburg

Blomberg-Lippe

Dortmund

Leverkusen
Bad Wildungen Thüringer HC

Halle

Mainz

Bensheim/Auerbach

Ketsch
Neckarsulm

Bietigheim

Göppingen
Metzingen

Die
Deutschlandkarte  
der Frauen  
Handball-Bundesliga

KILOMETER DER  
AUSWÄRTSFAHRTEN
Bietigheim-Bissingen: 	 631 km
Metzingen: 	 685 km
Ketsch: 	 567 km
Dortmund: 	 317 km
Mainz:	 511 km
Thüringen: 	 333 km
Oldenburg: 	 139 km
Buxtehude:	 24 km
Neckarsulm:	 597 km
Bad Wildungen: 	 343 km
Göppingen: 	 670 km
Blomberg:	 225 km
Leverkusen:	 386 km
Bensheim:	 533 km
Halle-Neustadt: 	 357 km
Hinfahrt	 6318 km
Hin-und Rückfahrt	 12.636 km

Das Team der Subdirektion Hamburg wünscht der  

HL Buchholz 08 – Rosengarten viel Spaß und Erfolg!

Die Mannheimer Versicherung AG ist ein Unternehmen des  
Continentale Versicherungsverbundes auf Gegenseitigkeit.

Mannheimer Versicherung AG
Subdirektion Hamburg 
Jens Bodo Rettig

Wendenstraße 377
20537 Hamburg
Telefon 0 40. 37 51 88 66
Telefax  0 40. 37 51 88 63 
Mobil  01 70. 9 02 29 87
jens.rettig@mannheimer.de
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HANDBALL-LUCHSE vs. 1. FSV Mainz 05
https://handball-deutschland.tv/hbf/hbf-hl-buch-
holz-08-rosengarten-1-fsv-mainz-05

Live auf Sportdeutschland.tv: Samstag, 01.05.21, 19.00 UHR

Handball-Bundesliga Frauen
SGG BBM Bietigheim vs. HANDBALL-LUCHSE 

https://handball-deutschland.tv/hbf/hbf-sg-bbm-
bietigheim-hl-buchholz-08-rosengarten

Live auf Sportdeutschland.tv: Samstag, 24.04.21, 19.00 UHR



Wer sorgt für
Teamgeist?

Als kommunale Unternehmen sind wir den Menschen
in Buchholz  verpflichtet. Mit attraktiven Produkten und
persönlichem Service vor Ort arbeiten wir gemeinsam
für die Zukunft unserer Stadt.


